
ЗНАКОМЬТЕСЬ – МАРУСЯ! 

Голосовой помощник, знающий все на 
свете



БЕЗОПАСНОСТЬ В СОЦИАЛЬНЫХ 
СЕТЯХ

КАК ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ И СВОИ ДАННЫЕ 



СОЦИАЛЬНАЯ 
СЕТЬ - ЭТО
интернет-ресурс, 
предназначенный для 
обеспечения 
взаимоотношений 
между людьми либо 
организациями в 
Интернете. 



ШАГ ПЕРВЫЙ: РЕГИСТРАЦИЯ



ГЛАВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ О 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЕ

Логин
• «Имя» аккаунта для 
сайта, на котором 
вы регистрируетесь 

Пароль
• Секретная фраза 
для входа в свой 
аккаунт

Никнейм (ник)

• Имя пользователя сайта, 
которое видят другие 
пользователи



КАК ПРИДУМАТЬ НИК?



КАК ВЫБРАТЬ ЛОГИН?

• Если в качестве логина на 
сайте используется 
электронная почта, имейте две 
почты:

• Первая для личной переписки и 
самых важных сайтов

• Вторая для всех остальных сайтов

• На некоторых сайтах логин используется и 
в качестве ника пользователя, выясните 
это до того, как заполнять графу
• Если логин и ник на сайте совпадают, то 

сменить их чаще всего нельзя

• Скомбинируйте правила из этого и 
предыдущего пункта. Это будет сложнее, 
но результат того стоит

• Не берите для логина информацию 
напрямую связанную с вами: имя или 
фамилию, дату рождения, имена 
родственников или питомцев и т.д. 



КАК ПРИДУМАТЬ БЕЗОПАСНЫЙ ПАРОЛЬ?

Увеличить длину
• Длинна пароля – 12

• Количество символов – 36

• 26 прописных латинских 
букв

• 10 цифр
12^36 = 7,0880187 × 

10^38

Увеличить количество 
символов

• Длинна пароля – 6

• Количество символов - 95

• 26 заглавных латинских букв

• 26 прописных латинских 
букв

• 10 цифр

• 33 специальных символа
6^95 = 8,4017313 × 

10^73

Скомбинировать
• Длинна пароля – 8

• Количество символов – 62

• 26 прописных латинских 
букв

• 26 прописных латинских 
букв

• 10 цифр8^62 = 9,8079715 × 
10^55



ЗАДАНИЕ:

Придумать 
безопасные 
логин, пароль и 
никнейм для 
создания нового 
аккаунта



ШАГ ВТОРОЙ: ЗАПОЛНЕНИЕ ПРОФИЛЯ



ЧТО ОПАСНО 
РАЗМЕЩАТЬ В 
СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ?

Имя и фамилия

Дата рождения

Адрес

Свой пароль

Где работают 
родители

Где ты сейчас 
находишься

Номер телефона

Фотографии 
своего дома

Электронная 
почта

В какой кружок 
ходишь

Фотографии 
документов

Фото домашних 
питомцев

Свои фотографии




