
Книжным блоком называют листы 
книги, подобранные по порядку, сшитые 
или склеенные и подготовленные к 
вставке в переплётную крышку или 
обложку. 
То есть, книжный блок — это все 
страницы книги без обложки. Количество 
полос в блоке должно быть кратно 2, 4, 8 
— в зависимости от выбранного вида 
переплёта.

УПРАЖНЕНИЕ 1 
Формирование книжного блока



Для правильной сборки тетради необходимо выполнить спуск 
полос.
Спуск полос – это процесс 
размещения полос издания на 
монтаже и печатной форме, 
обеспечивающий после фальцовки и 
резки оттисков требуемое 
чередование страниц в тетрадях.
Операции по спуску полос входят в 
обязанность предпечатников (PrePress)
.

Фальцо́вка (нем. falzen «сгибать») в 
типографском деле —
процесс складывания листов в тет
ради определённого объёма и 
формата с соблюдением 
последовательного расположения 
страниц в сфальцованной тетради 
для получения книжных и брошюрных 
изданий.



1. Берем лист 840х1080 (лист запечатывают версткой, затем фальцуют)
2. Делим на полосы с двух сторон (будет 16-я доля листа)

3. Выполняем фальцовку (по линии синего цвета)

Формат книги диктуется размером и долей стандартного печатного листа:

Лицевая сторона Оборотная сторона

116

89

134

125 611107

314152

Первый сгиб Второй сгиб

Третий сгиб

611107

314152 134

125 98 1

4. Полученные тетради срепляют 
и выполняют обрезку с 3х сторон!
Обрежьте по красной линии, у вас 
должна получиться книжка!

Для выполнения 
упр-я можно 
Использовать 
произвольный 

формат бумаги!

ВНИМАНИЕ!


