
«Прощенное Воскресенье» 
        Прости меня!

ГБУ РМЭ СПО «Йошкар-Олинский медколледж»

Выполнила: группа ФМ-21



Прощеное воскресенье предваряет Великий пост. Красивая и, вроде бы, 
простая традиция – у всех просить прощения.   А ведь она порождает 
множество вопросов…
У кого испрашивать в этот день прощения – у всех подряд или только у тех, 
кому ты наверняка причинил горе, боль, обиду.



  Откуда пошел этот 
обычай – просить у 

всех прощения в 
последний день перед 

Великим постом?
.



Мы-то ни в какую 
пустыню не 

уходим… Почему 
продолжаем 

соблюдать эту 
традицию и 
Прощеное 

воскресенье по-
прежнему 

приходится именно 
на канун Великого 

Поста?
- Потому что входить 

в немирном 
состоянии в Великий 
пост категорически 
не рекомендуется. 

Надо со всеми 
примириться, всех от 

сердца простить.



Простить, а не извинить
- А что значит – простить? Что мы должны вкладывать в это 
понятие?



А что такое «прости»? 
Это означает: я 
виноват, я признаю 
свою вину, но отпусти 
мне ее, прими меня 
таким, какой я есть, я 
постараюсь 
исправиться.
Поэтому и у Бога мы 
просим не извинить, а 
простить, а значит — 
принять. Принять 
виноватого, грешного, 
какого угодно — но 
принять.



Прося прощения, мы пытаемся упростить наши отношения с людьми и с Богом, 
признав свою вину и отпустив вину своему ближнему. С этого и начинается наше 
очищение, с этого начинается









ВОСКРЕСЕНЬЕ светлое 
быстро наступает.
Облегчают душу все в 
«ПРОЩЁНЫЙ ДЕНЬ».
Чучело соломенное – 
Зимушку – сжигают,
Нарядив в тулупчик, 
валенки, ремень...






