
«Подготовка к ГО и ЧС. 
Последовательность 

действий».

Группа №6
Кейс №4



Условия задания
⦿ разработать базовую обучающую 

программу для пенсионеров и 
неработающего населения с учетом 
физических/умственных/социальных 
особенностей; 

⦿ Предположить формат 
взаимодействия (индивидуальный-
групповой/домашний-выездной); 

⦿ рассмотреть разный уровень 
здоровья.





Обучающая программа для 
пенсионеров при 

возникновении пожара в 
многоквартирном доме



ЦЕЛЬ И ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 
ОБУЧЕНИЯ

 Целью обучения по программам является 
совершенствование имеющихся у обучаемых знаний и 
навыков по умелым, слаженным и наиболее 
эффективным приемам и способам коллективных 
действий при возникновении военных конфликтов или 
вследствие этих конфликтов, а также при ЧС.
Основными задачами обучения являются: 
⦿ изучение правил и способов действий при проведении 

АСДНР;
⦿ изучение приемов и способов действий в условиях 

загрязнения местности отравляющими, аварийно 
химически опасными веществами;

⦿ изучение приемов оказания первой помощи 
пострадавшим;

⦿ соблюдение мер безопасности при проведении 
АСДНР до приезда неотложных служб.



ОБУЧАЮЩАЯ ПРОГРАММА 
СОСТОИТ ИЗ ПЯТИ НАПРАВЛЕНИЙ:

⦿ Лекция
⦿ Беседа
⦿ Практические занятия
⦿ Воздействие через СМИ
⦿ Адресная помощь



С целью реализации создается специально обученная 
группа людей, обладающая достаточными навыками и 
умениями для обучения населения в сфере культуры 

безопасности.



ОЦЕНИТЕ СИТУАЦИЮ, 
СОБСТВЕННУЮ БЕЗОПАСНОСТЬ 

И РИСК ДЛЯ ЖИЗНИ
Если вам ничего не угрожает, позвоните по номеру 
01, 101 (для мобильного телефона), 112 !!!
⦿ Сохраняйте спокойствие;
⦿ Включите радио и ТВ;
⦿ Покиньте помещение, предварительно 

плотно закрыв двери и окна;
Не пользуйтесь лифтом!

⦿ Не создавайте условия, затрудняющие 
действия спасателей.





Воздействие через СМИ.



ПАМЯТКИ ДЛЯ ГАЗЕТ







СТЕНГАЗЕТА 
ДЛЯ 

РАЗМЕЩЕНИЯ 
В ЛИФТАХ И 
ПОДЪЕЗДАХ 

ЖИЛЫХ 
ДОМОВ



ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ ПРАВИЛА 
ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ



 Храните документы и ценности в 
определенном месте, откуда в 

случае возникновения пожара вы 
сможете легко их забрать



Также храните в доступном 
месте запасной комплект 

одежды на случай возникновения 
пожара



ЧЕМОДАН ПЕРВОЙ 
НЕОБХОДИМОСТИ

Наготове должен быть «чемодан первой 
необходимости», в который должны входить:
⦿ СИЗ (перчатки, респираторная маска);
⦿ Сухой паек;
⦿ Аптечка;
⦿ Гигиенические принадлежности;
⦿ Газодымозащитный комплект;
⦿ Мощный однодиодный фонарь.



ГДЗК
Газодымозащитный 

комплект (ГДЗК) 
защитит вас от 

вредных факторов 
пожара.



Всероссийский студенческий корпус спасателей

Берегите себя и своих 
близких !


