
КАК ОТКАЗАТЬ РЕБЕНКУ



Несколько советов, которые, возможно, 
пригодятся мамам и папам:

• Слово «нет» никогда не нужно использовать в 
разговоре с ребенком. Оно ввергает малыша в 
транс. «Нет» — значит «никогда». Никогда не 
держать ему в руках этой игрушки, не играть с 
ней. Возможно, что в сознании карапуза 
отложится мысль: «В жизни есть вещи, 
которых я не достоин».

• Говорите с малышом максимально 
неопределенно: возможно, вероятно, 
постараемся, при условии, что...

• Сопереживайте малышу, будь то радость или 
печаль. Ребенок должен чувствовать: мама 
всегда поймет, мама всегда поддержит.



• Говорите на уровне ребенка. С  трехлетним 
карапузом мы будем говорить на одном языке, 
другом, больше полагаясь на сознание и 
логику.

       Наглядность. Малыш не воспринимает 
отвлеченные, абстрактные понятия: дорого—
дешево, поздно—рано. Для него это пустой звук.

•  Иллюзия выбора. Малыш просит купить 
машинку. «Машинок у тебя много, а вот таких 
наклеек у тебя еще не было. Тебе какая больше 
нравится: с желтым верблюдом или с розовым 
слоном?» Внимание переключено. Малыш 
выходит из магазина довольный: ему купили 
что-то новенькое. Вместе вы обсуждаете 
вопрос, куда ее наклеить: на шкаф или на 
коробку с игрушками. За этими разговорами 
малыш полностью забывает о том, что он хотел 
изначально.



Воспитать человека 
интеллектуально, не воспитав 

его нравственно,— значит 
вырастить угрозу для общества.

Рузвельт Теодор


