
СОСТАВЛЕНИЕ ЛИЧНОГО 
ФИНАНСОВОГО ПЛАНА



Цель урока: 
⦿ обучение методам и анализу 

распределения личных доходов и 
достижения финансовых целей, 
через личное финансовое 
планирование







Три этапа составления ЛФП:
⦿ 1. Определение личных финансовых 

целей
⦿ 2. Подбор альтернативных способов 

достижения целей
⦿ 3. Выбор стратегии достижения целей



Исходя из жизненного цикла человека, 
выделяют три основных группы 

личных финансовых целей:

1) Осуществление текущих трат;
2) Защита от наиболее важных рисков, 

которые угрожают личному финансовому 
благополучию;

3) Формирование накоплений для крупных 
покупок и инвестирования.



Задание классу:

Как накопить 100 000 рублей 
за 2 года к окончанию школы?



Способы достижения 
финансовых целей:
⦿ 1. Сокращение расходов
⦿ 2. Увеличение доходов
⦿ 3. Использование финансовых 

инструментов



Формирование трех видов 
капитала:
⦿ 1) Текущий капитал – это деньги, 

которые тратят на повседневные 
расходы

⦿ 2) Резервный капитал – его 
предназначение – выручить вас в 
случае непредвиденных расходов.

⦿ 3) Инвестиционный капитал – его 
цель – заставить ваши деньги 
работать на вас, принося 
дополнительный доход.





⦿ Проверять выполнение своего ЛФП 
необходимо не реже, чем один раз в 
месяц, вместе с анализом бюджетом за 
прошлый месяц.

⦿ План нужно постоянно анализировать, 
проверять и совершенствовать, чтобы он 
оставался актуальным!




