
Лайфхаки, 
упрощающие

жизнь 1С-никам
Фоминых Вадим ( работал в ИнфоСофт с 2004 по 2019 г )



Дом из винных пробок



Инструменты

► Процессный подход при решении 
задач – залог успеха! А помогут в 
этом:
►Карты бизнес-процессов в 1С

►Онлайн-инструмент draw.io



draw.io



draw.io



Интеллект карты

► Применяйте их! Инструментарий:
► Draw.io

► Mindmeister 

► Xmind Zen



Пример карты







Детализация информации на PrtSc

► Применяйте сами, покажите своим 
заказчикам, родным, близким.
►SnagIt

►Ножницы



Клавиша Break

► Как быть если хочется остановить 
поиск в конфигураторе или какую-
либо монопольную обработку:
►Виртуальная клавиатура 

►MapKeyboard



Разработка
► Используйте БСП, если дорабатываете типовые + смотрите 

референсный качественный код.

► Расширения. Применяйте:

► Хотфиксы. 

► Интеграции (http, websrv)

► Новые роли для профилей групп доступа

► Расширения. НЕ применяйте:

► Добавление реквизитов формы. 

► Изменение модулей менеджеров и объектов.

► Регистр вместо констант



Регистр вместо констант
CF есть в ВМЕМОРИЗ!!!



Регистр вместо констант



Продуктивность и мотивация



Пример рабочего дня
► 9:00-12:00 Глубокая разработка (проекты, стратегические 

задачи). Техника Помадуро – 2 отрезка по ~1,5 ч.

► 12:00 Обязательно обед. Обязательно супчик!

► 12:45-13:00 Микросон. Очень поможет перед этим выпитый 
крепкий кофе.

► 13:00-14:30 Резервное время (накопившиеся задачи, 
«внезапные» задачи)

► 15:00-17:00 Глубокая разработка. Помадуро 2х1 ч. / 
Совещания

► 17:00-18:00 Магия 5 ч вечера.

► После 18 – домой! Не нужно работать после работы.



Подходы к решению задач

► Атомизация задачи посредством 
интеллект карт

► Использование дневника разработчика. 

Достаточно и 10 минут перед окончанием рабочего дня!





Спасибо за внимание!

► Используйте робот пылесос вместо жены (для уборки)

► Покупайте черные мужские носки, они дешевле и практичнее 

белых

► Перед мощной вечеринкой выпейте Мезим

► Красное сухое и арбидол может спасти от короновируса


