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Предложение Первая медицинская 
помощь – комплекс 
мероприятий, 
которые должны быть  
оказаны
потерпевшему 
на месте происшествия
 до приезда врачей. 



Предложение 
Состояния, при которых оказывается 

первая помощь 
Отсутствие 
сознания.

 Остановка 
дыхания и 

кровообращения
.

 Наружные 
кровотечения.

Инородные тела 
верхних 

дыхательных путей.

Отморожение и 
другие эффекты 
воздействия 

низких 
температур.

Отравления.

Ожоги, эффекты 
воздействия 
высоких 
температур, 
теплового 
излучения.

Травмы различных 
областей тела.



Предложение 
.Общие правила  оказания первой помощи:

1. Оцените ситуацию с целью определения сути и причин 
произошедшего, численности потерпевших, наличия угрозы для 
людей, возможности и воспользоваться помощью посторонних 
лиц и необходимости вызова медиков.

2. При сохранении факторов опасности следует оперативно их 
удалить или же обеспечить при возможности максимально быструю 
эвакуацию потерпевшего.

3. Оценить состояние человека, особенности его повреждений и 
причины 
ухудшения положения. В этот момент идентифицируются такие
факторы, как кровотечение, остановка дыхания, отсутствие 
сердцебиений.  При наличии нескольких потерпевших следует 
определить 
оптимальную очередность оказания им помощи.



Предложение 
.4. Начать оказывать первую помощь, привлекая по возможности 

окружающих лиц. В этот период необходимо проводить при 
необходимости реанимационные мероприятия, осуществлять 
иммобилизацию травмированных частей тела, обработать раны. 

5. Вызвать бригаду медиков, а при отсутствии такой возможности 
обеспечить транспортировку потерпевшего в медицинское 
учреждение.

6. Произвести фиксацию времени события и особенностей 
несчастного случая. 
Важно записать перечень проведенных манипуляций.

7. До момента приезда специалистов осуществлять контроль над 
состоянием потерпевшего, отслеживать изменение пульса и 
дыхательной активности. Важно успокоить пациента, ведя 
с ним доверительную беседу, исключить панику.

 
.



Предложение ПОМНИТЕ: 
своевременное оказание 
первой медицинской 
помощи может иметь 
решающее значение в 
сохранении жизни и 

здоровья пострадавшего.



Предложение 

СПАСИБО 
                ЗА 
                      ВНИМАНИЕ !!! 


