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Вирус
Уровень поражения 
дыхательных путей

Клинические проявления

Риновирусы Верхние дыхательные пути Ринит, фарингит

Вирусы парагриппа Верхние дыхательные пути Ларингит, фарингит

Аденовирусы Верхние дыхательные пути
Конъюнктивит, кератит, 
фарингит, 
лимфоаденопатия

Вирусы гриппа
Нижние дыхательные пути

Трахеит, трахеобронхит, 
бронхиолит, 
геморрагический отек 
легких

Респираторно-
синцитиальный вирус

Нижние дыхательные пути Бронхит, бронхиолит, 
пневмония

Симптомы поражения респираторного тракта.



Вирус Инкубационный период Начало болезни Температура

Риновирус
1-2 дня С недомоганиями и легкого 

познабливания
Повышается редко до 
субфебрильных 
значений

Грипп
От нескольких часов до суток Острое с озноба Повышается быстро до 

макс значений (39-40ºС)

Парагрипп

От 2 до 7 дней Постепенное Повышается медленно 
(2-3 дня) и не 
превышает 
субфебильных значений

Аденовирус

В среднем 6 дней
При 
фарингококонъюнктивальной 
лихорадке 2-3 дня, при 
эпидемическом 
кератоконъюнктивите от 3 до 22 
дней

Постепенное с 
последовательным 
появлением клинических 
симптомов

Субферильная (при 
фарингоконъюнктиваль
ной лихорадке 39-40ºС)



Вирус
Длительность 
заболевания

Интоксикация Симптомы Осложнения

Риновирус

От 4 до 9 дней Умеренная или 
отсутствует

Ринорея, чихание, серозное 
отделяемое, заложенность 
носа, боль в горле, нарушение 
обоняния и вкуса, снижение 
слуха, увеличение л/у

Обострение 
хронических 
легочных 
заболеваний, отиты, 
синуситы

Грипп

До 4 дней Ярко выражена 
и быстро 
нарастает

Заложенность носа или 
небольшой ринит, сухой 
кашель к концу первых суток

Со стороны 
дыхательной, серд-
сосудистой, нервной; 
летальный исход

Парагрипп
От 1 до 8 дней Слабо 

выражена или 
отсутствует

Заложенность носа, выделения 
из носа, умеренный фарингит, 
ларингит

Стенозирующий 
ларинготрахеит, 
бронхит, пневмония

Аденовирус

От 3 до 7 дней Умеренно 
выражена

Фарингит, трахеит, бронхит, 
лимфоаденопатия шейных и 
подчелюстных л/у, 
конъюнктивит, тонзиллит

Синусит, отит, 
миокардит, 
пневмания


