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Структурная схема психики человека







Схема развития 
психологического синдрома



Психика животных. Развитие психики 
у животных проходит ряд этапов:



Развитие психики в животном 
мире



Идеальное
⦿ Идеальное — философская категория, 

противоположность материального, реального. 
Идеальное в идеалистической традиции 
понимается как самостоятельное 
нематериальное начало, существующее вне 
пространства и времени (дух, идеи). Идеальное в 
материалистической традиции понимается как 
отражение в сознании внешнего мира, 
субъективный образ объективной реальности. В 
марксизме трактуется как отражение внешнего 
мира в формах сознания и деятельности 
человека как общественного существа, продукт и 
форма социальной практики (в отличие от 
простого продукта пассивного индивидуального 
созерцания).



Бессознательное
⦿ Бессозна́тельное или неосознава́емое — 

совокупность психических процессов, в 
отношении которых отсутствует субъективный 
контроль. Бессознательным считается всё, что не 
становится для индивида объектом осознания. 
Термин «бессознательное» широко употребляется 
в философии, психологии и психоанализе, а 
также в психиатрии, психофизиологии, 
юридических науках, искусствоведении. В 
психологии бессознательное обычно 
противопоставляется сознательному, однако в 
рамках психоанализа бессознательное (Ид) и 
сознательное рассматривается как понятия 
разного уровня: не всё, что не относится к 
бессознательному (Ид) — осознаётся.



Бессознательное в работах 
Фрейда

⦿ Экспериментальная разработка понятия бессознательного 
была впервые проведена Зигмундом Фрейдом, показавшим, 
что многие действия, в реализации которых человек не отдает 
себе отчет, имеют осмысленный характер и не могут быть 
объяснены за счет действия влечений. Им было рассмотрено, 
как та или иная мотивация проявляется в сновидениях, 
невротических симптомах и творчестве. Известно, что главным 
регулятором человеческого поведения служат влечения и 
желания субъекта. Будучи лечащим врачом, он столкнулся с 
тем, что эти неосознаваемые переживания и мотивы могут 
серьезно отягощать жизнь и даже становиться причиной 
нервно-психических заболеваний. Это направило его на 
поиски средств избавления своих анализантов от конфликтов 
между тем, что говорит их сознание, и потаенными, слепыми, 
бессознательными побуждениями. Так родился фрейдовский 
метод исцеления души, названный психоанализом.


