
Использование кавалетти  для  
подготовки всадников в конкуре



Вводная часть
• Чистка и седловка лошадей
• Сообщение темы.



Основная часть

• Разминка
•  Разминка для всадников
•  Упражнения на общее 

укрепление посадки
•  Упражнения на управление



Основная часть
• Преодоление кавалетти 

различных конструкций
• Разминка лошади на галопе
• Работа на кавалетти на 

галопе 



Основная часть
• Отшагивание лошадей
• Расседлывание
• Уборка снаряжения.



Заключительная часть
• Закрепление знаний, 

умений, навыков.


