


KoHeuHO, HyXeH!
STO mnpaemia
obueHnss

MeXxngy 4dJIeHaMu
ceMbl.

DaBanTe IIO03HAKOMMM
Cs1 C CaMbIMM
BaXHBIMM I[IpaBUJIaMM
CeMeMHOI'O 3THuKeTa.




[IpaBUIa
ceMeMHOTI'O
sTKeTa

*YoTpebliaTh BEXJIUBLEIE
CJIOBaA «cIriacmbo»,
«IioxajgymcTa»,
«KIIPOCTU», «mobpoe
YTPO», KIPUATHOTIO
arreTmTa», <«CIOKOMHOM
HOUM»



[IpaBUia
ceMeMHOI'O "THukKeTa

°JleJjlaTh B
MPas3OHUKNU
IooapKM BCEM
PO OHEBEIM




[IpaBUIa
ceMeMHOI'O »"THuKeTa

*Coob1aThs BCEM
IOMAlIHMM, KyIa
Menmb M BO
CKOJIBKO
BEPHEIIbCH




[IpaBuia
ceMeMHOI'O »"THuKeTa

*YBAXMUTEJILHO
BHICJIVIIMBATE BCeX
YyJIEeHOB CeMblM, He
[IpepriBasd Ha
I[IOJIYCJIOBE.

*He mnepebuBarThs M He
BMEUMBATBECH B
PasrToBOp CTaplMX.



[IpaBUIa
ceMeMHOI'O "THukKeTa

e CODJIIIAThE UMCTOTY U
OIIPATHOCTE BHEWHEeI'o BuUIa,
MIOOOEPXUBATEL IIOPAIOK
B IOME

* CepBUPOBATHL CEMEWHEU
CTOJI, COOJIIIaATHL CTOJIOBHM
STUKET

e OOga3aTeJsIbHO B34Tb Ha cebd
HEKOTOPEE ODOSA3aHHOCTU II0
XOB4VMCTBY WM BHIIOJHATE UX
Oes JIMIHMX HAaIllOMMHAHUNM



[IpaBUNA
ceMeMHOI'O 2THukKeTa

« JleamkaTHO ofOpamaTbCd K
yJjieHaM CEeMbM, HE KPpMUaTh

*YBpaxaThk TPpyO TEX, KTO O
Tebe 3adboTUTCH.

°* BrlpaxaTb MCKPEHHIWL
OJIarogapHOCTE CBOUM
OJIM3KYUM .



qTOdH:

Balla ceMbs OrmuIa
CYACTIMBOM, JNobure mn
yBaxauTe mnpyr npyra,

6yasTe OPYyr K OpyTy
DOOPH M TEepPIMMBI.




. Kakme 3 npaBuMJl CEMENMHOT'O B3TUMKETA
TEHl CUMTAEIb CAaMBIMM BAXHBIMMU?




