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Что такое семья?
Семья — это группа людей, живущих вместе, 

ведущая общее хозяйство, связанная браком 
или родством.



К членам семьи по семейному 
законодательству относятся: 

◆ супруги, 
◆ дети, 
◆ дедушка, бабушка, 
◆ братья, 
◆ сестры, 
◆ отчим, мачеха, 
◆ пасынок, 

падчерица



◆ Репродуктивная функция семьи состоит в 
воспроизводстве жизни, то есть в рождении 
детей, продолжении человеческого рода;

◆ Функция социализации — связана с 
формированием индивида как личности;

◆ Воспитательная функция играет важную 
роль в формировании личности ребенка, а 
также взрослых членов семьи.

Основные функции семьи



Другие функции семьи
•  Хозяйственно-бытовая связана с ведением домашнего 

хозяйства и семейного бюджета, с поддержкой престарелых и инвалидов;
•  Экономическая Материальная поддержка несовершеннолетних и 

нетрудоспособных членов семьи;
•  Защитная Физическая, экономическая, психологическая защита 

членов семьи;
•  Социально-статусная Предоставление определенного 

социального статуса членам семьи (наделение наследственными 
статусами — национальность, религия и др.), воспроизводство 
социальной структуры общества;

•  Эмоционально-психологическая функция — проявляется 
в помощи каким-либо членам семьи обрести спокойствие и уверенность, 
в создании чувства безопасности и психологического комфорта, в 
обеспечении эмоциональной поддержки и сохранении позитивного 
жизненного тонуса;

•  Рекреационная (досуговая) функция — включает в себя 
духовно-эстетические моменты, в том числе организацию проведения 
досуга;

•  Социально-статусная функция — заключается в 
предоставлении своим членам социального статуса, что способствует 
воспроизводству социальной структуры общества.



Что такое брак?
Брак — это надлежаще оформленный 

добровольный и равноправный союз мужчины и 
женщины, заключенный с целью создания семьи.



Условия заключения брака
◆ Взаимное  добровольное  согласие.

◆ Достижение брачного  возраста.

◆ Стороны  дееспособны.

Условия, при которых  
заключение брака невозможно

◆ Стороны  состоят  в  другом  браке  (моногамия).

◆ Стороны  являются  родственниками.

◆ Между сторонами  одного пола



Тип семьи по семейным 
обязанностям и лидерству

Традиционная 
(патриархальная) 

семья  
________________
● Экономическая 

зависимость женщины 
от мужчины

● Четкое разделение и 
закрепление мужских и 
женских обязанностей 

(функций)
● Главенство мужчины в 

семье

Партнерская или 
эгалитарная 
семья (семья 

равных)  
_________________

● Справедливое 
разделение домашних 

обязанностей
● Совместное 

обсуждение проблем и 
принятие решений 

всеми членами семьи
● Эмоциональная 

насыщенность 
отношений в семье

Нетрадиционна
я 

(эксплуататорс
кая) семья 
____________

● Равное участие 
мужчины и 
женщины в 

общественном 
труде

● Домашние 
обязанности 

возложены на 
женщину



Основы (базовые ценности) 
семьи, по Л.М.Щеглову

В недавнем прошлом
Брачность Сексуальность Репродукция

Определенные, 
навсегда взятые 
обязательства, т.е. 
возникшая новая 
родственная 
обязанность

Это мотив брака, т.к. 
сексуальная 
деятельность 
одобрялась в рамках 
брака

Рождение детей, это 
цемент брака



Основы (базовые ценности) 
семьи, по Л.М.Щеглову

Сегодня
Адаптация Интимность Автономия

Увеличение роли 
личностных факторов 
определяет шансы на 
стабильные отношения 
с конкретным 
человеком. 

Адаптация друг к другу в 
супружеской паре выше, 
чем больше совпадений 
по уровням различной 
совместимости

Нечто известное 
партнерам и 
неизвестное всем 
другим, а зачастую 
скрываемое от ни. 

В роли интимного 
может быть что 
угодно (не только 
сексуальное)

Взаимное право 
обоих супругов на 
какие-то занятия 
и трата времени 
вне интересов 
брака и второго 
супруга



• Семейные отношения с особой остротой ставят 
вопрос о соблюдении определённых нравственных 
требований.

• Семейный долг — превращение нравственных 
требований, связанных с семейными отношениями, в 
личные правила, принятие их человеком как 
непременного условия отношения к окружающим.

Семейный долг



• Долг родителей перед обществом: забота о своих 
детях, создание необходимых условий для их полноценного 
развития.

• Долг родителей перед своими детьми: родители имеют 
равные права и обязанности в отношении детей — забота 
о семье и детях, их здоровье, физическом, духовном и 
нравственном развитии, обучении и материальном 
обеспечении, защита детей во всех учреждениях.

• Долг детей (особенно когда они становятся 
взрослыми) заботиться о своих родителях, о семье, её 
благополучии, быте, эмоциональной атмосфере.

Семейный долг



• Не нужно придираться.
• Не пытайтесь переделать 

своего супруга.
• Не критикуйте.
• Выражайте друг другу вашу 

искреннюю признательность.

Правила счастливой семейной жизни, 
по Д.Карнеги (амер. психолог)

• Оказывайте друг другу небольшие знаки внимания.
• Будьте предупредительны.
• Прочтите  хорошую книгу о сексуальной стороне 

супружеской жизни.




