
Традиции 
встречи

Нового года
в разных 
странах



     Новый год – яркий и 

весёлый праздник, который 
отмечается народами мира в 

соответствии 
с принятым календарём.

      Это сказочный праздник, когда 
не только дети, но и взрослые, 
на какое-то время начинают 
искренне верить в чудеса.

 



Начало года с 1 января 
было
установлено римским 
правителем Юлием 
Цезарем
в 46 году до нашей эры.
Месяц январь был 
назван
в честь римского бога 
Януса
(двуликого). Один лик 
Януса
был якобы обращён 
назад
к прошлому году, другой 
– 
вперёд к новому.

История Нового Года
насчитывает около 25 
веков. 
Празднование Нового 
года 
у древних народов
обыкновенно совпадало 
с началом возрождения
природы, и в основном
было приурочено к марту
месяцу. 



История 
праздника на Руси

• До X века Новый год начинался ближе к весеннему равноденствию
• До XV века отмечали 1 марта (по Юлианскому календарю)
• После  XV века – 1 сентября (по Византийскому календарю)

• С 1700 года по указу Петра I Новый год 
праздновали 1 января с отставанием на 14 дней от Григорианского календаря



Новый год в разных странах



Новый год
 в России



Дед Мороз — главный персонаж Нового 
Года,

 добрый волшебный старик с белой 
бородой

 в красной, белой или голубой шубе 
и валенках.

 Ездит Дед Мороз на тройке лошадей,
 а помогает ему внучка Снегурочка.

 Детвора пишет письма Дедушке Морозу 
с просьбой о заветном подарке в награду

 за хорошее поведение. 



Вотчина Деда Мороза —
 сказочное место,

 расположенное в чудесном
 сосновом бору

 неподалеку от Великого Устюга.
 



Важнейший символ праздника – ЁЛКА.
Наряжать именно ель – это христианская 

традиция.
Сначала на неё вешали плоды, потом 

добавились
свечи, затем пришли им на смену стеклянные 

шары
и гирлянды. Именно под новогодней елью 

дети
находят подарки в первое утро наступившего 

года.
Дарить подарки – это ещё одна новогодняя

традиция в нашей стране.

 



На новогоднем столе у россиян 
традиционно оливье, сельдь под 

шубой, холодец, заливная рыба, утка с 
яблоками                                  и буженина, 

красная рыба и икра, торт 
«Наполеон», ароматные мандарины                                     

и игристое шампанское.
Под бой курантов в кругу семьи и 

друзей все спешат загадать желание в 
надежде, что оно обязательно 

сбудется.  



Так уж повелось, что традиционно 
новогодние подарки обитают под 

елкой. Туда их кладет под 
праздничный шумок Дед Мороз. 

И утром первого дня наступившего года 
дети спешат найти свой долгожданный 

подарок.



Новый год
 в Финляндии



Новый год в Финляндии  - это практически второе 
Рождество.

Оба праздника предпочитают отмечать в семейном кругу 
за торжественной трапезой.

После обильного ужина финны устраивают традиционное 
гадание 

на будущее: они льют горячий воск в холодную воду, а по 
получившимся

фигуркам пытаются понять, что их ждёт в новом году.



Далеко-далеко на севере в бесконечной 
пустыне финской Лапландии, есть 
таинственная гора Корватунтури.

Здесь вдали от чужих глаз и ушей живёт 
финский Санта-Клаус со своей женой,
эльфами и оленями. 



Подарки маленьким финнам 

Йоулупукки развозит на говорящих 
оленях на Рождество. Но послушным 
маленьким финским деткам корзины 
лакомств могут достаться и на Новый 
год. Также в праздничную ночь принято 
устраивать небольшие семейные 
спектакли.



Новый год
 в Италии



   Старая добрая итальянская 
традиция выбрасывать 

ненужные вещи в последние 
минуты уходящего года – вовсе 

не выдумка.     
   Избавляясь от ненужного 
хлама, жители Италии 

избавляются от негативной 
энергии, которая накопилась за 

прошедший год.



    Итальянцы запускают   
фейерверки и петарды не 

только   в знак празднования 
Нового года.   Они свято 
верят в то, что   сильный 
шум отпугивает злых   
духов, которые могут 

появиться в наступающем 
году.



    Итальянские детишки не получают 
подарков в новогоднюю ночь. Это не 
означает, что их родители — скупые 

люди.    
    Все дело в том, что подарки под елку 

детям кладет добрая Фея Бефана 
(Befana),                           а делает она это 
лишь 6 января. Итальянские малыши с 
нетерпением ждут сказочную героиню, 

подвешивая носочки                                               
к камину, а утром спешат 
разворачивать подарки. 

Однако не все дети получат
 их: тем, кто плохо себя вел

в прошлом году, фея 
положила в носочек уголёк.



   В Италии роль бородатого хозяина 
морозных дней выполняет Баббо 
Натале – добрый «волшебник», 
который спускается с Альп и 
Доломитов, где он живёт в 
небольшом селении со старинными 
замками и церковными колокольнями. 



           Итальянцы раскладывают 12 
виноградин, съедая по одной с каждым 
ударом часов. Считается, что тому, 
кто съел последнюю ягоду в первую 
секунду наступившего года, будет 
сопутствовать удача. 



Новый год
 в Японии



                  108 ударов 
колокола    
         возвещают приход Нового 
года         
      в Японию. По давнему поверью 
каждый звон «убивает» один из 
человеческих пороков.
Их, как  считают японцы, всего 
шесть 
(жадность, злость, глупость, 
легкомыслие, нерешительность, 
алчность). Но у каждого из пороков 
есть 18 различных оттенков
 – вот по ним и звонит
 японский колокол.



В первые секунды 
Нового года следует

 засмеяться – это должно 
принести удачу. А чтобы счастье 
пришло в дом, японцы украшают 
входную дверь веточками бамбука 
и сосны – символами долголетия и 
верности. Украшение называется 

Кадомацу. Сосна олицетворяет 
долголетие,

 а бамбук - верность.



 Японского Деда Мороза зовут 

Сегацу-сан – Господин новый 
год.                   Ему приходится 

ходить по домам целую неделю, 
которую японцы называют 

«золотой». Одет Сегацу-сан в 
небесно-голубое кимоно, а вот 

подарки малышам он не дарит, за 
него это делают родители. 



Самый популярный
 новогодний аксессуар в Японии – 

грабли.
Каждый японец считает, что 

иметь их необходимо, чтобы на 
новый год было чем загребать 
счастье. Грабли из бамбука – 

КУМАДЕ – делают размером от 
10 см до 1,5 м и украшают их 

разнообразными 
рисунками

 и талисманами.



Новый год
 в Великобритании



Новый год в Великобритании 
празднуется не так широко                         
и торжественно, так как он 

является скорее 
продолжением главного 

праздника 
Рождества Христова.

     Почитатели встречи 
Нового года собираются на 
Трафальгар-ской площади 
или на площади Пикадилли. 
Британцы одарива-ют друг 

друга подарками и по-
здравительными 
открытками.



     Самый распространённый новогодний обычай в Великобритании связан 
с первым посетителем. Если после того, как куранты пробьют 12 раз порог 

дома переступит темноволосый молодой человек, то это значит, что 
счастье и удача весь год 

дом не покинут. 
Первый гость должен принести с собой уголёк, щепотку соли и свежий 

хлеб, которые считаются символами тепла, благосостояния и сытости. 
Человек должен молча пройти к «сердцу» жилища – камину – и бросить в 

него уголёк.

Do you want me
 to be the first visitor in the new year?



К праздничному столу
 на Новый год англичане подают 
традиционно круглые лепешки из 
овсяного теста, вкуснейший сыр 

«кеббен», бифштексы  или 
жаренный гусь, пирог с яблоками 
или пудинг. Основное угощение – 
это, несомненно, индейка. Она 

фаршируется, либо подается под 
крыжовниковым соусом. 



 На протяжении последней 
недели старого года,

в период между 
Рождеством и Новым 

годом, на улицах Лондона 
проводятся 

многочисленные 
театрализованные 

шествия.                              



Есть у англичан                                               
и романтическая 

традиция– поцелуй под 
омелой. Обряд этот 
имеет волшебную 

окраску. Считается, что 
поцелуй в праздник под 

веткой омелы
 обязательно приведёт 
к крепкому браку и вечной 

любви.



Новый год в Шотландии 

называется ХОГМАНИ — и 
это настоящий огненный 
карнавал! По обычаю, ночью 

накануне                                  
 1 января мирные граждане 

жгут бочки с дегтем и катят 
их по улицам, сжигая таким 

образом Старый и приглашая 
Новый год. 



Новый год
 в Болгарии



Новый год в Болгарии «Нова година» 
называют ещё «Сурваки», «Сурва», 

«Васильовден». 
Согласно болгарскому поверью, новогодний 
стол должен быть как можно более обильным 

– это принесет удачу и плодородие новому 
году. Традиционное болгарское блюдо, которое 
всегда украшает собой новогодний стол – это 

БАНИЦА, особый слоеный пирог с брынзой, 
украшенный кизиловыми веточками.



 Главным обычаем праздничной даты 
является «СУРВАКАРСТВО". Оно 
знакомо во всех уголках Болгарии.

 Взрослые и дети обходят дома своих 
близких и знакомых. Держа в руках 
украшенные кизиловые веточки-

сурвачки, желают здоровья, успехов и 
богатства. 



 Самая интересная традиция 
болгарского Нового года – «Три минуты 

поцелуев». 
После того как часы пробьют 12 раз, во 
всех помещениях дома гасится свет на 

3 минуты, это время для новогодних 
поцелуев, тайну которых хранит 

темнота ночи.



Новый год
 во Вьетнаме 



 Во Вьетнаме Новый год (Тет Нгуен Дан) встречают между 21 января и 19 
февраля (каждый год даты меняются).

 Отмечают этот семейный праздник в течение четырёх дней. Все 
стремятся приехать в эти дни в родной дом. 

Симпатичная традиция для встречи Лунного Нового Года (как он 
называется в Азии) — пожелания счастья, процветания и долголетия, 
выведенные черными чернилами на красной бумаге. Арт-объекты с 

девизами на будущее украшают гостиные вьтнамских жилищ — 12 месяцев 
кряду.



 Тет – семейный праздник, сопровождаемый множеством ритуалов, 
связанных с культом предков. К его традициям относятся украшение 

домов красными свитками и фонарями, праздничные семейные посиделки, 
обилие цветов на улицах. В этот день дети получают подарки – в больших 
красных конвертах деньги, а родители – благословление на долголетие.



 Главный символ Тет – цветущее персиковое деревце «хоа дэо» – аналог 
европейской елки. Вьетнамцы ставят в вазы цветущие ветки персиков или 

абрикосов и небольшие мандариновые деревья. Спелый мандарин 
считается символом процветания. В первый день следующего года 
местные жители совершают несколько обязательных ритуалов — 

выходят на улицу, чтобы сорвать ветку персикового дерева, а также 
дарят детям подарки. 



 Вьетнамский Дед Мороз — персонаж Тао Куэн – божество земли, его 
называют духом Нового года. Он отправляется на небо на карпе, который 
превращается                                  в дракона, чтобы затем доложить небесному 
владыке о добрых делах и поступках всех членов семьи. Загадать желание 

просто — в новогоднюю ночь надо всего лишь пустить в ближайший 
водоем живого карпа, предварительно нашептав ему свое желание. А 
дальше вольный карп отправится в путешествие, в конце которого 

донесет желания до верховного божества.



Новый год
 во Франции 



Новый год во Франции принято 
встречать                                 в кругу друзей. 

Семейным праздником считается, 
бесспорно, Рождество.                 

На новогодний стол французы 
стараются подать самые 

разнообразные деликатесы: гусиную 
печень фуагра, кровяные колбасы, 
запеченных индейку и гуся, головы 
свиней                       с бобами, горохом, 
каштанами, фасолью или чечевицей, 

лобстеров, омаров и дичь.



Самая известная французская 
новогодняя традиция – это 
поджигание рождественского 

полена, которое изготавливается 
на Рождество и стоит до Нового 
года. Когда полено сгорает дотла, 
вся семья собирает оставшиеся 

угольки и пепел                         и 
кладут их в мешочек. Считается, 
что этот волшебный мешочек 
весь год защищает семью от 

неприятностей.



Во Франции Дед Мороз 
– ПЕР НОЭЛЬ – 

оставляет подарки 
детям                                   в 
башмаках. Тот, кому 
достанется боб, 

запеченный в пирог, 
получает титул 

«БОБОВОГО КОРОЛЯ», 
и в праздничную ночь 
все подчиняются его 

приказам. 



Пер Ноэль приезжает на ослике
с корзинкой подарков и проникает в 
дом через камин. Дети верят, что 

если вести себя хорошо весь год, то 
к ним в гости обязательно придет 

Пер Ноэль 
с подарками. А вот к непослушным 

детям приходит напарник Пер Ноэля, 
Пер Фуетар, дед с розгами, который 
наказывает их за непослушание.



Новый год
 в Швеции 



 Отметив Рождество в кругу семьи, с супругами, детьми и 
родственниками, шведы предпочитают проводить новогоднюю 

ночь с друзьями. Весёлые компании часто выбираются в 
людные места, чтобы любоваться фейерверками. Новый год 

в Швеции — это праздник света. Поэтому 
в новогоднюю ночь все улицы ярко освещены, а во всех домах 

включен свет, гирлянды или зажжены свечи.



 В Швеции перед Новым годом выбирают королеву света 
Люцию.

 Ее наряжают в белое платье, на голову надевают корону 
с зажженными свечами. Люция приносит подарки детям и 
лакомства домашним животным: кошке — сливки, собаке — 

сахарную косточку, ослику — морковь. 



 Есть у шведов и ответственный за зимний праздник – 
симпатичный гном Юльтомтен. Живет он недалеко от 
городка Мура (Mora) в своей резиденции Томтеланд. На 
новогодние праздники и Рождество он творит чудеса, ему 
помогают снеговик Дасти, озорные мыши, принц 
с принцессой, ведьмы, Король со Снежной Королевой и 
вездесущие эльфы. Эльфы находят золото для ёлочных 
украшений и подарков.



 Интересной традицией у шведов можно назвать сжигание 
соломенного козла, как символ прощания с тем, что должно 

остаться в уходящем году.
А разбить посуду у соседских домов в Швеции считается 

пожеланием счастья. Чем больше осколков, тем больше счастья.
С пожеланиями добра и радости шведы дарят друг другу 

самодельные свечи. 



 Новогодние праздники в Швеции пропитаны запахом гиацинтов, 
так как этот цветок считается важным атрибутом праздника. 
Гиацинты вплетают в венки, украшают ими стол и окна. Сами 
шведы, увы, уже не могут вспомнить, откуда повелась эта 

традиция.



Новый год
 в Мьянме 



Новый год в Мьянме 
отмечают 13 апреля. 

Празднование длится пять 
дней.

 Это время обновления, 
наведения порядка и веселья. 

Интересная традиция 
связана с этим праздником - 
обливание друг друга водой в 
знак очищения. Поэтому не 

удивляйтесь, если вас 
случайно обольют водой, а 

просто улыбнитесь и 
поздравьте с Новым годом!



Праздник воды  называется  
ТИНГУАН (Тинджан). 
Согласно древним 

традициям, обливание водой - 
символ очищения и 

своеобразное пожелание 
счастья в Новом году. 
Повсеместно можно 

встретить грузовики, на 
которых установлены 

гигантские бочки                      с 
водой — молодые люди 

черпают из них жестяными 
чашами                           и 
поливают друг друга                                     

и прохожих. 




