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Елизавета Ловягина
Автор-разработчик игры «ЭМПАТИУМ»

Алена Швецова
Партнер, сертифицированный игропрактик  
«ЭМПАТИУМ»

 Создатели курсов по обучению 
игре «ЭМПАТИУМ»



55% 

38%   

Вопрос: Что такое 
эмоциональный
Интеллект?  

Почему, это важно?

 
Для кого, это важно?



55% 

38%   Клайв Стейпл Льюис 
«Хроники Нарнии» 

впечатления, 
которое мы производим на людей, 
не имеет отношения к словам

ЛЮДИ 
ВЕРЯТ

тому, 
ЧТО МЫ 
ГОВОРИМ

тому, что 
они при 
этом ВИДЯТ

То, что ты видишь 
и слышишь, 
в некоторой степени 
зависит от того, 
КАКОВ ТЫ САМ

38% 
на

7% 
на

тому, 
КАК МЫ 
ГОВОРИМ

55% 
на

90% 
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Когда же 
это 
закончится?!!

Умею я ее 
порадовать! 

Питер Ф. Друкер

САМОЕ ГЛАВНОЕ 
В ОБЩЕНИИ — 
СЛЫШАТЬ ТО, 
ЧТО НЕ СКАЗАНО
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ПОВЫШАЕТ ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ 
ИНТЕЛЛЕКТ (EQ)*, помогает 
переключать эмоции

*По данным исследований компании Talentsmart

успешных 
руководителей 
обладают ВЫСОКИМ 
УРОВНЕМ 

90% 
УСПЕХА
80% 58% 

на

EQ
определяет 
уровень 
развития

УСПЕХА 
20% EQ

IQуровень 1300$ 
годовая 
зарплата

EQ
на  1 БАЛЛ 

на

EQ 
увеличивает 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ
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Гоулдмен Дэниел

1. Самовосприятие

2.  Управление собой

 3. Социальная 
восприимчивость

4. Управление 
отношениями



Располагайте 
объекты в рамках 
модульной сетки, 
заданной 
направляющими. 
Для отображения/
скрытия направляющих 
используйте Alt+F9.

Для смены
уровней текста 
используйте 
выделение+Tab.
Для возврата
на предыдущий
уровень выделите 
строку и нажмите 
Shift+Tab.

Первый уровень
• Второй уровень

• Третий уровень

ЧТО ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?
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УНИКАЛЬНАЯ 
ПО ПРОСТОТЕ, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ 
И ЭФФЕКТИВНОСТИ
ИГРА 

одновременно

ЭДЬЮТЕЙМЕНТ

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ EQ

КАЧЕСТВЕННО НОВАЯ 
ОЦЕНКА ВОЗМОЖНОСТЕЙ



РАЗВИТИЕЭФФЕКТИВНОСТЬ СПЛОЧЕНИЕ

ОТДЫХ

ОБУЧЕНИЕ

КОМФОРТ

Это захватывающая обучающая игра, в которой 
люди проявляют своё подлинное «Я» 
и видят других новыми глазами

Научиться понимать себя 
и окружающих

Поможет авторская 
ИГРОТЕХНИКА ЭМПАТИУМ

▪ Объединяет

▪ Увлекает

▪ Создаёт атмосферу доверия

 

Верно доносить свои мысли 
с помощью тембра, жестов, поз, 
зрительного контакта 

Управлять своими эмоциями

!



УВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА,

В КОТОРОЙ ВЫИГРЫВАЮТ ВСЕ

РУКОВОДИТЕЛИучастник КОМПАНИЯ

▪ ВОВЛЕЧЕННОСТЬ
▪ КРЕАТИВНОСТЬ
▪ МОТИВАЦИЯ

БЫСТРОЕ И ЧЕТКОЕ  
РЕШЕНИЕ  
КОМАНДНЫХ  ЗАДАЧ

РОСТ И РАЗВИТИЕ
НОВАТОРСТВО

понимающий,  
креативный  и 
активный  
участник

осуждающий  
исполнитель



ПОЧЕМУ – МЫ ?

Нас приглашают в различные бизнес клубы (Человек дела, IBCMBA, 
Бизнес школа «Вверх», Деловой Петербург и др.) и HR клубы (Как 
делать и др.), на радио (радио России) и телевиденье (Мир), СПбГУ 
профессура, международная конференция «Женщины в цифровой 
экономике», Социологический институт РАН, филиал Федерального 
научно-исследовательского социологического центра Российской 
академии наук. 

«ЭМПАТИУМ» - это высокоэффективный инструмент для 
поставленных задач в легкой игровой форме.

Наша команда за  2019 год провела более 400 игр (с участием 
более 5000 взрослых и детей в возрасте от 6 до 55 лет) при 
участии профессиональных психологов и педагогов с 
положительными отзывами о геймифицированной технологии. 



ЭКСПЕРТНЫЕ ЗАКЛЮЧЕНИЯ:
•  Получено экспертное заключение от кафедры психологии СПб 
АППО с рекомендацией о возможности использования игры 
"Эмпатиум" в образовательные курсы по эмоциональному 
интеллекту и новым методам обучения для педагогов-
конфликтологов.



НАС ПОДДЕРЖИВАЮТ:



МЫ И ОБРАЗОВАНИЕ:

«ЭМПАТИУМ, как инструмент развития 

SOFT SKILL» - сказал Президент 

Фонда развития образования 

«МиКЭБИ».

•  Автор и тренера игротехники « Эмпатиум» проводит мастер-классы, курсы, обучая 
технологии ведения игры и выступает в роли спикеров на конференциях (Geek Picnic, 
CODE Conference, Expo Olimpia, HRM EXPO, Бизнес премия «Шеф года» и т.д.)



ЭМПАТИУМ в 
РОССИИ и  МИРЕ

Армения, Украина, Китай, Испания.
В России; Красноярск, Санкт-Петербург, Сочи, 
Москва, Улан-Удэ



ФОРМАТЫ СОТРУДНИЧЕСТВА:

• ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ИГРЫ 

• АВТОРСКИЕ КУРСЫ:  «ЭМПАТИУМ»

• МАСТЕР-КЛАССЫ, СЕМИНАРЫ, ТРЕНИНГИ

• ИНТЕРАКТИВНЫЕ ЗОНЫ

Вы-получаете 
сертификат повышения 
квалификации, бизнес-
тренер ЭМПАТИУМ



Результат партнерства:
 Были проведены, упаковка бренда, разработка сайта, пакеты услуг, внедрение  проекта в территории, вывод на 
международный уровень. Для продвижения проекта организованы презентации на площадках страны.

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЖЕНСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ «ВОСТОК И ЗАПАД ВСТРЕЧАЮТСЯ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ» 17-19 ОКТЯБРЯ 2019 
ГОДА

СЕМИНАР АТЭС «ЖЕНЩИНЫ В ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКЕ», 10 декабря 2019 г.

УЧАСТИЕ В МЕЖДУНАРОДНОМ ФОРУМЕ «108 РОДИТЕЛЕЙ», г Красноярск, УМКА, директор Андреева Татьяна.

 Национальный парк «СТОЛБЫ» директор, Шербаков Вячеслав.

ИНСТИТУТ ФИЗИОЛОГИИ им. И.П. Павлова Российской Академии Наук

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ФОРУМ г. Красноярск, поддержка мэрии Красноярска. МЕЖДУНАРОДНАЯ ВЫСТАВКА В НАУКОГРАДЕ Г. 
МАНЬЯН ПРОВИНЦИЯ ЧЕНДУ

2021 году технологии обучили с автором технологии специалистов Детского дома СОВМЕНА в г. КРАСНОЯРСКЕ.

Презентация «Эмпатиум» в Точке Кипения г. Красноярск   

УЧАСТИЕ В ФОРУМЕ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ИГР, «Игры осознания», «Сибирский Институт бизнеса управления и 
психологии». Поддержка комитета соц. Политики СПБ.
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ЗАКАЖИТЕ 
СВОЙ ЭМПАТИУМ

T: +7(913)193-18-88


