
«Человек удовлетворяет свои витальные потребности, чтобы действовать ради 
достижения целей, отвечающих его высшим потребностям.»

«Личностный смысл порождается бытием человека, жизнью…»

«Предметом психологии является, как действительность субъекта становится 
переживанием и как это переживание становится действительным.»

«Проблема смысла… — это последнее аналитическое понятие, венчающее общее 
учение о психике, так же как понятие личности венчает всю систему 
психологии.»

«Смысл порождается не значением, а жизнью.»

«Личностью не родятся, личностью становятся.»
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«Здоровый человек не издевается над другими. Мучителем становится 
перенесший муки»

«Я не то, что со мной случилось, я — то, чем я решил стать.»

«Встреча двух людей — это встреча двух химических элементов. Реакция может 
и не произойти, но если произойдет — изменяются оба.»
«Депрессия подобна даме в черном. Если она пришла, не гони ее прочь, а пригласи 
к столу, как гостью, и послушай то, о чем она намерена сказать.»

«Человек — это животное, которое сошло с ума. Из этого безумия есть 
два выхода: ему необходимо снова стать животным; или же стать большим, 
чем человек…»


