
          Новоуральский  городской  округ
        МАУ ДО «Центр внешкольной работы»

       ЗДОЛ «Самоцветы»

Время первых
оздоровительно-образовательная  программа 

для детей 7-17 лет летом 2020 года

Авторы программы:
Новоселова Елена Юрьевна, зам.директора ЗДОЛ;
Брякунова Анна Андреевна, методист ЗДОЛ.
Директор ЗДОЛ - Зворыгина Елена Владимировна;
Директор МАУ ДО «ЦВР» - Луканина Наталия Николаевна



Актуальность и обоснование:
⚫ В настоящее время очевидным является факт возрождения 

традиций добровольчества в России. Всё больше людей стремятся 
участвовать в жизни своей страны, берутся за социально значимые 
проекты, стараются приносить реальную пользу своим согражданам 
и своей стране, помогают тем, кто оказался в сложной ситуации. 
Президент Российской Федерации В.В. Путин назвал сохранение и 
укрепление традиций добровольчества, благотворительности, 
меценатства мощнейшим ресурсом развития нашей страны. 

⚫ Однако, несмотря на актуальность и государственную поддержку, в 
отличие от студенческого, детско-подростковое добровольческое 
движение пока ещё не так широко распространено. 

⚫ Лагерь с его сборностью детского и взрослого коллективов, 
автономностью, интенсивностью и со-бытийностью деятельности, 
краткосрочностью и завершённостью деятельности – это одна из 
эффективных сфер социализации детей и подростков. В ускоренном 
темпе у них возникают и развиваются межличностные отношения, 
появляется ощущение коллектива, команды, возникает чувство 
«Мы». 

⚫ Тема добровольчества для «Самоцветов» была всегда актуальна. В 
основу нашей методики изначально были положены идеи заботы об 
окружающих людях, взаимопомощи и поддержки. В наши дни эти 
идеи обогатились новым содержанием, совместная деятельность 
детей и взрослых – новыми технологиями.



Задачи:
1. Познакомить детей и подростков с проблемами современного 
общества и включить в процесс обсуждения путей решения этих 
проблем;
2. Организовать воспитательный процесс, способствующий 
получению социально ориентированных знаний, представлений, 
лежащих в основе добровольческой деятельности;
3. Организовать деятельность, направленную на демонстрацию 
(проявление) различных форм социальной активности;
4. Организовать деятельность, способствующую формированию у 
детей и подростков нравственных ценностей и демонстрации их в 
деятельности;

5.Способствовать формированию позитивного 
отношения к образу добровольца и осознание 
необходимости добровольческой деятельности 
в современных условиях;

7.Организовать деятельность, пропагандирующую 
здоровый образ жизни, как стиль жизни 
социально активного человека.

Цель программы – способствовать формированию социальной 
активности  детей и подростков, развитию их нравственных 
ценностей посредством популяризации добровольчества и 
вовлечения в разнообразную социальную практику



Содержание программы реализуется 
по следующим этапам: 



Также в основе содержания оздоровительно-
образовательной программы - календарь 
знаменательных и памятных дат 2020 года:

- Год памяти и славы  в РФ;

                         

- 2020 год – Международный год 
охраны здоровья растений

- 200 лет со дня открытия                         

последнего материка Земли 

– Антарктиды российской экспедицией 

Ф. Беллинсгаузена и М. Лазарева;



Ключевые технологии реализации программы



- 01.06–21.06 – «Путешествие на край 
земли» (смена социально – педагогической 
направленности, эколого-биологической 
направленности);
- 24.06–14.07 – «Академия 
добрых дел» (смена социально-
педагогической направленности);
- 17.07–06.08 – «Академия 
добрых дел. Часть 2» (смена социально-
педагогической направленности);
- 09.08–29.08 «Территория креативности» 
(смена социально-педагогической 
направленности)

Образовательные модули программы:



Блок  
«Здоровье»

Блок  
«Развитие»

Блок  «Досуг»

Для реализации поставленных цели и задач - 
программа предполагает три содержательных блока, 

определяющих основные направления 
деятельности в лагере:



Отряд «ПВ» - детский актив лагеря



Семь «О» в работе нашего лагеря:



Информационное сопровождение программы:
 

-Сайт МАУ ДО «Центр внешкольной работы» г.
Новоуральск - http://cvr-nu.ru/ 

-Официальная группа лагеря ВКонтакте - 
https://vk.com/club881149

-Новоуральская вещательная компания - 
https://www.youtube.com/channel/UCt7Ihk5dCJ

4blQUJ66O3uIA

-Сайт Уральские каникулы - 
http://xn----7sbbsodjdcciv4aq0an1lf.xn--p1ai/


