
Благотворительный Фонд 
по формированию 

здорового образа жизни 
«Утренняя Звезда»

Благотворительный Фонд «Утренняя Звезда» 
занимается благотворительной деятельностью в 

Колпинском районе Санкт – Петербурга, 
направленной на формирование здорового образа 

жизни с 2000 года. 



Отчет о деятельности фонда за 
2018 год

⚫ В течении 2018 года в БФ «Утренняя Звезда» 
обратилось более 110 человек, все они получили 
бесплатную консультацию от волонтеров фонда, 
60 из них приняли решение пройти программу 
социального восстановления и были направлены 
для прохождения программы в центр помощи, 
при БФ «Утренняя Звезда» в поселке Усть – 
Ижора, 11 человек успешно закончили 
программу.



Турнир по мини – футболу

•20 Января БФ «Утренняя Звезда» совместно с 
командой Штурм города Волхов, провели 
благотворительный турнир по мини – футболу.



Благотворительное состязание 
по пейнтболу

• 27 января работники и волонтёры БФ «Утренняя 
Звезда» провели выезд на Пейнтбол для ребят из 
многодетных семей которые не могут себе 
позволить такое удовольствие. Чаще всего они 
предоставлены сами себе и улице. Сегодня у них 
была хорошая возможность заняться спортом, 
попробовать себя в командном состязании и 
просто хорошо провести время. 



Обмен опытом

20 марта состоялась дружественная встреча с 
коллегами из Финляндии, а также финскими 
студентами, которые только ещё готовятся 
ступить на такой непростой, но очень важный 
путь социальной работы.



Субботники

• 21 апреля волонтеры фонда, совместно с 
администрацией и жителями поселка Усть – 
Ижора, по доброй традиции, провели субботник. 
Такая деятельность благотворно отражается на 
характере бывших зависимых. Те, кто раньше 
загрязнял окружающую среду, теперь учатся 
заботится о природе и районе в котором живут.



Участие в выборах

Все обратившиеся за помощью в БФ «Утренняя 
Звезда», получили возможность исполнить свой 
гражданский долг и поучаствовать в выборах 
президента Российской Федерации 18 марта 
2018.



Юридическая помощь

•Волонтеры Фонда на безвозмездной основе 
продолжают оказывать помощь людям в 
возвращении утерянных документов, без 
которых жизнь в современном обществе 
сопряжена со многими трудностями и 
лишениями.



Профилактическая 
благотворительная акция

•9 июня, волонтерами БФ, совместно с 
администрацией г. Колпино и ТРК ОКА, 
проведена акция. Цель акции - просвещение 
населения о пагубном влиянии употребления 
алкоголя и наркотиков, агитация здорового 
образа жизни.



Профилактическая акция в 
спецшколе 

• 20 июня волонтеры БФ «Утренняя Звезда» 
провели профилактическую акцию в Санкт – 
Петербургском учебно – воспитательном 
учреждении в г. Колпино на улице Загородная 63. 
Сложно переоценить профилактику наркомании и 
алкоголизма в таких учреждениях – это важный и 
полезный вклад в будущее школьников.



Кормление нуждающихся в 
Колпинском районе

•  Коллектив БФ «Утренняя Звезда» продолжает 
однажды начатое доброе дело в городе Колпино по 
кормлению нуждающихся. Теперь также, по 
договоренности с администрацией в этом году мы 
начали кормление в п. Металлострой и Усть – 
Ижора.



Повышение профессионального 
уровня

• В этом году наши сотрудники приняли участие в 
семинаре «Инновационная деятельность и 
финансовая устойчивость СО НКО, работающих в 
сфере социальной реабилитации и 
ресоциализации лиц с зависимым и созависимым 
поведением», при центре развития 
негосударственных организаций. 


