
Тема
Психология личности

Понятие личности в психологии

УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ
1. Понятие личности в психологии. Индивид, 

личность, субъект, индивидуальность.
2. Биологическое и социальное, общее и 

индивидуальное в структуре психики личности. 



ИНДИВИД

● это человек как единичное природное 
существо, представитель вида Homo 
sapiens

● это человек как отдельный представитель 
человеческой общности,  социальное 
существо



Вторичные

Структура 
органических потребностей 

индивида

Динамика 
психофизиологических 

функций

Задатках Темпераменте

Проявляются
в

Первичные

Возрастные

Половой диморфизм

Конституциональные 
особенности

Нейродинамические 
свойства мозга

Функциональная 
асимметрия мозга

ИНДИВИД

Свойства индивида



Личность
 - это индивид как субъект социальных 

отношений и сознательной деятельности

Понятие «личность» характеризует 
человека как представителя 

человеческого общества, как социальное 
существо 

- это системное свойство индивида, 
формирующееся в совместной 

деятельности и общении



Объект – это предметы или явления реального мира, 
существующие независимо от нашего сознания и 
выступающие в виде цели, на которую обращена 

активность человека

Главные черты человека как субъекта

● сознание – высшая форма психического развития, 
присущая только человеку

● способность сознательной деятельности по 
преобразованию окружающего мира 

Субъект – это индивид как носитель сознания и 
активности, обладающий способностью к деятельности



Всех людей можно рассматривать с 
нескольких позиций

● во-первых, как представителей живой 
природы, как биологические объекты 

● во-вторых, человек может выступать в 
качестве субъекта сознательной 
деятельности 

● в-третьих, человек не может 
рассматриваться вне общества, поскольку 
он социальное существо 



Индивидуальность – это совокупность 
психических, физиологических и 

социальных особенностей конкретного 
человека, которая формируется на основе 

природных задатков в процессе 
социального развития человека как члена 

общества  (уникальность, своеобразие, 
неповторимость)
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Рефлексивная способность – 
готовность сознания к 

познанию других 
психических явлений и 

самого себя 



Психологические характеристики сознания
● ощущение себя познающим субъектом
● мысленное представление и воображение 

действительности
● представление действительности, отсутствующей в 

данный момент времени или вовсе не существующей
● сознание тесным образом связано с речью
● в сознании отражаются основные, главные 

характеристики предметов, событий и явлений
● способность к коммуникации
● наличие  интеллектуальных схем

Главным условием возникновения и развития 
человеческого сознания является совместная 

продуктивная опосредованная речью орудийная 
деятельность людей



Предсознание – промежуточное 
психическое состоянии между 
бессознательным и сознанием

Бессознательное – явления, 
процессы и состояния, которые по 

своему действию на поведение 
похожи на осознаваемые, но 

человеком не рефлексируются, т.е. не 
осознаются 



Общие качества сознания

● константность – относительная 
неизменчивость, устойчивость и 
преемственность

● динамичность – изменяемость и развиваемость



Компоненты акта сознания

● познание – процесс приобретения в ходе 
практической деятельности истинных знаний об 
объективном мире

● переживание – компонент сознания, 
отражающий реальный мир в форме 
удовольствия или неудовольствия, возбуждения 
или успокоения

● отношение – компонент акта сознания, в 
котором проявляется активность сознания и его 
обратная связь с отражаемым миром



Формы сознания

● индивидуальное 
● групповое 
● общественное сознание (в т.ч. коллективное 

сознание) 


