
консультант студента
ХОБЛ за 5 минут

Новые дидактические материалы 



1. ХОБЛ не лечится 

2. Не лечится от слова совсем
3. Если какой-нибудь представитель фармкомпании или 

профессор на лекции скажет, что ХОБЛ лечится, можете 
рассмеяться ему в лицо и выйти из зала, потому что см. п. 1

4. Даже если в клинрекомендациях вы найдете фразу, что 
ХОБЛ лечится – зачеркните ее, это не так, см. п. 1

5. Теперь вам стало интересно, почему же ХОБЛ не лечится 
(нет, не стало, ну и ладно)



6. Почему ХОБЛ не лечится будем выяснять на экзамене
7. Только один вид вмешательства может что-то там улучшить 
при ХОБЛ, возможно даже выживаемость хоблика
8. Только это желательно сделать за несколько десятилетий 
до ХОБЛ
9. На терминальной стадии ХОБЛ это уже не работает
10. Что это за вмешательство – выясним на экзамене



11. Хоблики любят бронхолитики, очень любят бронхолитики, 
особенно Спиолто (это не реклама, это жизнь)

12. Из чего состоит Спиолто – выясним на экзамене
13. Почему хоблики любят Спиолто и тому подобные 
препараты – выясним на экзамене
14. Хотя ХОБЛ не лечится, мы все равно спросим про 10 ДДБА 
и 5 ДДАХ (ведь хоблики их любят)



15. А теперь про самое главное, без чего невозможно 
оказаться на 5 курсе – экспираторный коллапс бронхиол или 
раннее закрытие дыхательных путей (Гайтон и Холл вам в 
помощь, но там этого нет, и это не наши проблемы). 
Понимаем, что и без этого можно случайно стать врачом, но в 
МИ СГУ это не пройдет. Если этот феномен вам не понятен – 
два варианта: ПТУ или соседний медВУЗ.

 



16. Если вы где-нибудь увидите пациента с диагнозом ХОБЛ, 
который при этом выкурил в детстве за гаражами  3 сигареты, 
то подойдите к тому врачу, который поставил первым этот 
диагноз и пожмите ему руку, гордитесь этим знакомством
17. Спросите его, где он купил диплом
18. И вообще никогда не сомневайтесь в поставленных ранее 
диагнозах до вас другими врачами,  им виднее.  И вообще 
старшим коллегам надо доверять, у них же опыт.



Минутка занимательной грамматики

•ПРЕДНИЗОЛОН

•Если когда-нибудь еще Елена Игоревна увидит написание 
этого лекарства через А, то см. п. 15 

•Есть такое правило в русском языке – не все что слышится, 
так и пишется



19. Иногда хоблики едят преднизолон, именно едят. Некоторые студенты 
думают, что преднизолон – это ингалятор такой. Нет, это таблетка, 
таблетка, КАРЛ, таблетка весом 5 мг. И иногда ампула, а там 30 мг этого 
преднизолона (продвинутый уровень). Но таблетка лучше, чем ампула. 
Почему это так, мы сами не знаем. Это жизнь.

20. А зачем хоблику преднизолон и как правильно кормить хоблика 
преднизолоном – узнаем на экзамене
21. И что такое преднизолон вообще – узнаем там же.

22. Для особенно продвинутых студентов – вторичный стероидный 
остеопороз. Хотя здесь это ни к чему, т.к. кушать хоблику преднизолон 
придется дней 7. Но ведь все равно интересно про это поспрашивать.

Таблетка преднизолона, КАРЛ (кродёться)



23. Вы надеялись, что будет еще что-то важное?, 

24. Нет не будет
25. 5 минут, вам обещали только 5 минут сверхважной 
информации
26. https://www.youtube.com/watch?v=5viIzp4rxC0

27. Начинайте читать Гайтона и Холла, уже пора, или п.15



  28. Если в доме завалялся
У тебя случайно где-то
Гайтона большой учебник,

Выкинь ты его в окно,

И на все вопросы смело,

И про все патогенезы
И про смысл всех симптомов,

Можешь просто говорить,

Что болезни все от нервов,

Может, даже от погоды,

А вообще, врачом, конечно,

Не планируешь ты быть.

И тогда твои ответы
Тронут все, что можно тронуть,

И растроганный сим препод
Руку сам тебе пожмет.

Приведем актуальный 
стишок из цитатника МИ СГУ


