
История 
Олимпийских игр.

Олимпиады 
Древней 
Греции
    (776 до н.э. – 
394 н.э.)



К участию в Олимпийских играх 
допускались все свободнорожденные 

греческие граждане. 
    Согласно некоторым данным, мужчины, 

умевшие говорить по-гречески



Первое время в программе Олимпий был 
только стадиодром – бег на один стадий 
(192,27 м), затем число олимпийских 
дисциплин выросло. Туда были 
включены:

- Прыжки в длину
- Метание копий
- Метание диска

- Гонки на колесницах



     Идея возродить античные 
Олимпийские игры, которые 
проводились в древности в 
греческой Олимпии, 
возникла во Франции в 
конце 19 века. 

Современные Олимпийские игры

Автором Олимпийской хартии, 
олимпийской эмблемы и 
Олимпийской клятвы. «О спорт! Ты 
— мир!» — стал Пьер де Кубертен.



Россия олимпийская

Российский олимпийский 
комитет был создан лишь в 
1911 году. Его 
председателем был избран 
очень известный тогда 
педагог – Вячеслав 
Измайлович Срезневский.



Олимпийский символ

          Официальный логотип (эмблема) Олимпийских Игр 
состоит из пяти сцепленных между собой кругов или колец. 
Этот символ был разработан основателем современных 
Олимпийских Игр бароном Пьером де Кубертеном в 1913 
году.



ЦВЕТА ОЛИМПИЙСКИХ КОЛЕЦ

• Синий – Европа
• Черный – Африка
• Красный – Америка
• Желтый – Азия
• Зеленый – Австралия



Олимпийский девиз

      Олимпийский девиз состоит из трех латинских слов – Citius, 
Altius, Fortius. Дословно это значит «Быстрее, выше, храбрее». Однако 
более распространенным является перевод «Быстрее,выше,сильнее» 
(по-английски – Faster, higher, stronger). Фраза из трех слов впервые 
была сказана французским священником Анри Мартином Дидоном 
(Henri Martin Dideon) на открытии спортивных соревнований в своем 
колледже. Эти слова понравились Кубертену и он посчитал, что именно 
эти слова отражают цель атлетов всего мира.



Олимпийская символика
        Официальный флаг Олимпийских 

Игр представляет собой изображение 
олимпийского логотипа на белом 
фоне. Белый цвет символизирует мир 
во время Игр. Флаг планировалось 
впервые использовать на Играх 1916 
года, но они не состоялись из-за 
войны, поэтому впервые флаг 
появился на Олимпийских играх 
1920 года в Антверпене (Бельгия). 

  Олимпийский флаг используется в церемониях открытия и закрытия 
каждой Олимпиады. На церемонии закрытия мэр города-хозяина 
прошедших Игр передает флаг мэру города-хозяина следующих Игр. В 
течение четырех лет флаг остается в здании мэрии города, который 
готовится к очередным Играм.



Олимпийский принцип

    Олимпийский принцип был 
определен в 1896 году 
основателем современных Игр 
Пьером де Кубертеном. «Самое 
важное в Олимпийских играх – не 
победа, а участие, также как в 
жизни самое главное – не триумф, 
а борьба».



Олимпийский огонь
            Мысль о том, чтобы зажигать 
олимпийский огонь прямо на древней 
прародине этого прекрасного 
праздника, родилась  еще в 1912 году. 
Продуман был торжественный, 
романтический ритуал зажигания 
огня. На факел направляют пучок 
солнечных лучей, собранных 
вогнутым зеркалом. Вот факел 
задымился. Еще секунда - и он 
вспыхивает ярким неугасимым 
огнем!

Традиция зажигать олимпийский огонь на стадионе взяла свое начало в 1928 голу, 
на Играх и Амстердаме. А на зимних Играх это произошло в 1952 году в Осло.
Эстафета же олимпийских факелов, первый из которых вспыхивает в Олимпии, 
впервые состоялась в 1936 году.



• Зажженный огонь день и 
ночь несут факелоносцы - 
в дождь, в снегопад, в 
штормовой ветер; поэтому 
они должны быть очень 
мужественными людьми.

• Но и еще одно: вместе с 
главным факелом 
зажигают несколько... как 
тут сказать, запасных? Их 
огонь хранится в 
специальных лампах - па 
всякий случай.

•Последние шаги, последний круг по дорожке олимпийского 
стадиона... Эта честь обычно предоставляется лучшему, одному из 
наиболее известных спортсменов страны, где проводятся 
Олимпийские игры. У нас, например, на Играх в Москве огонь 
зажег Сергей Белов, знаменитый баскетболист, чемпион мира, 
олимпийский чемпион.



Олимпийская клятва
         Текст клятвы предложил Пьер де 

Кубертен, впоследствии он несколько 
изменился и сейчас звучит так: «От 
имени всех участников соревнований, я 
обещаю что мы будем участвовать в 
этих Олимпийских Играх, уважая и 
соблюдая правила, по которым они 
проводятся, в истинно спортивном 
духе, во славу спорта и чести наших 
команд». 

  Клятву принимают также тренеры и официальные лица команд. 
Спортивные судьи также принимают клятву, текст которой адаптирован для 
этих целей. Впервые олимпийская клятва прозвучала в 1920 году, а клятва 
арбитров – в 1968 году в Мехико. В 2000 году на Олимпиаде в Сиднее 
впервые в тексте клятвы появились слова о неиспользовании допинга в 
соревнованиях.



Церемония открытия игр
       Церемония открытия игр. В 

параде стран первой всегда выходит 
команда Греции. Далее команды 
стран идут в алфавитном порядке. 
Замыкает парад команда страны-
хозяйки Игр. На церемонии 
выступают Президент Оргкомитета 
и Президент МОК. Олимпийский 
флаг поднимают во время 
исполнения олимпийского гимна. 
Олимпийский факел, доставленный 
из Греции, используется для 
зажжения олимпийского огня. 
Выпускаются голуби как символ 
мира. Все атлеты и официальные 
лица команд принимают 
олимпийскую клятву. 



ОЛИМПИЙСКИЙ ТАЛИСМАН
         Впервые на Олимпийских играх в Мехико - появился 

талисман. Но не чей-то персонально, а для всех, общий: чтобы 
приносить счастье любому олимпийцу, любому болельщику.
Талисманом стал ягуар. А это, надо сказать, одно из любимых 
животных в Мексике.

         Новый олимпийский обычай сразу всем понравился. Через 
четыре года в Мюнхене появился новый талисман - такса Вальди. 
В Монреале талисманом стал традиционный житель канадских 
лесов- бобер...

         Так и пошло. Талисманом объявляли какого-нибудь хорошего 
зверя, как бы «хозяина» той страны, где проходила Олимпиада.

         Когда объявили конкурс на создание талисмана Олимпийских 
игр в Москве, многие известные художники приняли в нем 
участие. Лучшим предложением был признан симпатичный 
медведь Миша.

        Традиция олимпийского талисмана продолжается: в Лос-
Анжелесе – орленок, в Сеуле – тигренок Ходори. На зимних Играх 
в Лиллехаммере – изображение мальчика и девочки, на Играх в 
Атланте – вообще ни на что не похожее существо «Иззи»...



Олимпийский Мишка- символ 
летней московской олимпиады 

в 1980 году

• Снежок и кубик льда 
были талисманом  
зимней олимпиады.

• Талисманом летних 
пекинских игр стали 
забавные человечки 
Фыва



Олимпийские виды спорта
• Летние — бадминтон, 

баскетбол, бейсбол, бокс, 
борьба, водное поло, 
волейбол, волейбол 
пляжный, гандбол, 
гимнастика спортивная, 
гимнастика художественная, 
гребля, дзюдо, легкая 
атлетика, плавание, 
плавание синхронное, 
прыжки в воду, стрельба, 
теннис, теннис настольный, 
тяжелая атлетика, 
фехтование, футбол.



• Зимние — биатлон, 
бобслей, горнолыжный 
спорт, керлинг, 
конькобежный спорт, 
лыжное двоеборье, 
лыжные гонки, прыжки на 
лыжах с трамплина, 
санный спорт, скелетон, 
сноубординг, фигурное 
катание, фристайл, хоккей, 
шорт-трек



ОЛИМПИЙСКИЕ НАГРАДЫ
• Об олимпийских медалях, конечно, знает 

всякий. Их вручают в каждом номере 
программы - победителю и призерам: 
золотую, серебряную и бронзовую.

• За третье место медаль действительно 
бронзовая, за второе место - действительно 
серебряная. А вот за первое место... тоже 
серебряная, но покрытая толстым слоем 
золота (не менее 6 граммов)!

• Победителям и призерам вручают и 
нагрудные значки. Соответственно - 
золотой, серебряный, бронзовый.

• Спортсмены, занявшие места с первого по 
восьмое в личных и командных 
соревнованиях, получают дипломы МОК.

• Дипломы, а также памятные медали 
вручают всем участникам Игр и 
официальным лицам команд.

• За особые заслуги перед олимпийским 
движением МОК награждает 
Олимпийским орденом.



       За 108 лет 
(1896-2004) было 
проведено 28 летних и 
19 зимних Олимпиад. 
Трижды (1916, 1940, 
1944) игры не 
состоялись из-за 
Первой и Второй 
мировых войн.



Николай Панин – первый российский 
олимпийский чемпион.

Впервые 
российские 
спортсмены 
приняли участие в 
IV Олимпийских 
играх ,которые 
состоялись в 
Лондоне в 1908 
году.

Российские спортсмены-олимпийцы



• Сборная команда России 
является постоянным 
лидером по числу 
завоеванных олимпийских 
наград. Всех призёров 
Олимпиады не перечислить. 
Вот некоторые из них: 
Лариса Лазутина- лыжи, 
Галина Куклева-биатлон, 
Оксана Казакова и Артур 
Дмитриев- фигурное катание, 
Лариса Латынина - 
гимнастика, Владимир 
Сальников – плавание,  
Александр Голубев – 
конькобежный спорт, 
Александр Карелин – 
борьба. 



Олимпийское 
движение 

сплачивает 
молодежь во имя 
мира на Земле, во 

имя дружбы и 
взаимопонимания 


