
ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ  
МУЖЧИНЫ 

                    И 
            ЖЕНЩИНЫ









Марс - бог войны, мужчины тянутся к 
железу, оружию, им свойственна агрессия, 

они любят драться.



Венера в римской мифологии - богиня 
садов, красоты и любви. В этом, по мнению 

автора, состоит призвание женщины



Девочки-младенцы сильнее, чем мальчики, реагируют на шум, 
дискомфорт от влаги и холода, более чувствительны к прикосновениям, к 
горькому и сладкому. Мускулатура девушек развита слабее. Женщины 
также отличаются от мужчин более тонкой талией. Такое телосложение 
женщины обусловлено ее функциями деторождения.

Мальчики и мужчины – более чувствительны к соленому. Жировая ткань у 
мужчин иная, у них нет подкожного жира, но больше мускульной массы, 
поэтому они легче теряют вес. У мужчин шире грудная клетка, но более 
узкий таз. В младенческом возрасте численность мальчиков, как правило, 
превышает количество девочек. 



- слабая, по сравнению с женским, 
жизнеспособность мужского организма;

- пренебрежительное отношение к своему 
здоровью;

- неумение эффективно справляться со своими 
стрессами;

- склонность к вредным привычкам;
-  увлечение опасными для жизни и здоровья 

видами спорта;
- социальная роль «защитника» и «спасателя» в 

экстремальных ситуациях. 

Разница в продолжительности жизни мужчин и 
женщин составляет в среднем 11-13 лет. 





У девочек раньше возникает и сильнее проявляется 
потребность во взаимопонимании, психологической 
близости. Они усиленно осваивают духовный мир. 
Мальчиков больше привлекает мир материальный.



«Золото испытывают огнем, женщину - 
золотом, а мужчину - женщиной».

Мужчина, идя по улице с женщиной, должен находиться с 
левой стороны.
Мужчина должен идти на 1-2 ступеньки ниже своей 
спутницы при подъеме по лестнице.
При входе в помещение мужчина открывает перед 
женщиной дверь, а сам входит за ней.
В присутствии женщин мужчины не курят или спрашивают 
разрешения у женщин, можно ли закурить.
При знакомстве или приветствии первой подает руку 
женщина, она даже может не снимать при этом перчатки.
Если мужчина сидит, а к нему стоя обращается женщина или 
человек старше его, он должен встать.
При знакомстве или приветствии первой подает руку 
женщина, она даже может не снимать при этом перчатки.



Правила этикета требуют от мужчины боготворить женщину, 
как мать и избранницу, приходить к ней на помощь, 

проявлять мужество при защите ее чести, в ее присутствии 
быть вежливым и тактичным. Но, к сожалению, в наше время 

рыцарей становится все меньше и меньше.



 Закончите   предложение.

Я не люблю, когда мальчики ...

Мальчик всегда будет симпатичен и интересен, 
если он ...

Девочка всегда будет интересна и привлекательна, 
если она ...

Настоящий мужчина - это тот, кто ...

Настоящая женщина - это та, которая ...



Мужественность – это характерная форма поведения, 
ожидаемая от мужчин в рамках данной культуры (сильная 
воля; волевой облик; способность к внутренним усилиям для 
достижения цели; способность к мобилизации внутренних 
сил в нужный момент). 

смелость
решительность

умение быть защитой и поддержкой 

Для женщины мужчина олицетворяет «сильное 
плечо», «главу семьи», «хозяина». Даже само 
слово «замужем» переводится как «быть за 

мужем»



Какие поступки несовместимы с 
мужественностью? 

Хвастовство

Рассказы о любовных победах

Жалобы

Трусость

Ябедничество

Предательство

Болтливость



Женственность - совокупность качеств, 
традиционно приписываемых женщинам или 
ожидаемых от женщин :

любовь
доброта

чувствительность

нежность

мягкость
жертвенность

сострадание

Понятие женственности в нашей культуре 
подразумевает прежде всего огромный 

потенциал материнской любви. 



Как вы считаете, женственность свойственна 
современным девушкам, девочкам? 

носят джинсы
ругаются матом

курят
пьют

занимаются единоборствами
играют в футбол





Каждый мальчик может стать настоящим 
мужчиной, а каждая девочка - настоящей 
женщиной. Каждый из вас может стать 
настоящим человеком. Как это сделать? 

«Жизнь наша дурна. Отчего? 
Оттого, что люди дурно живут. А 
люди живут дурно оттого, что сами 
люди плохи. Стало быть, для того 
чтобы жизнь перестала быть 
дурной, надо переделать людей из 
плохих в хороших. Как же это 
сделать? Всех никто переделать не 
может, себя же переделать всякий 
может... Так что, если все люди 
поймут, что каждый может не 
других, а сам себя исправить, то 
есть из плохого сделать хорошим, и 
станут исправлять сами себя, то 
тотчас же и вся жизнь станет 
лучше».


