
В действительности допинг – это ряд биологически активных 
препаратов (официально запрещенных к употреблению во время 

соревнований), стимулирующих активность и увеличивающие силы 
организма.  Что такое допинг?

Что такое допинг ?



К сожалению, стремление к славе и победе, довольно 
часто подталкивает спортсменов к употреблению этих, на 
первый взгляд безобидных, препаратов. Однако мало кто 
знает, что допинг в большинстве случаев очень негативно 

влияет на здоровье человека, вызывая множество 
осложнений, а порой и приводя к летальному исходу. 

Негативное влияние 



Последствия применения
Негативные последствия применения допинга: Многие из 

любителей, которые тренируются «для себя», даже без 
амбиций реализовать спортивную карьеру, прибегают к 

фармакологическим препаратам для того, чтобы улучшить 
свои результаты.  Допинг уже довольно давно перестал 

быть атрибутом исключительно большого спорта.


