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ПОНЯТИЕ И 
СУЩНОСТЬ 

АККУЛЬТУРАЦИИ



Аккультурация – это процесс 
взаимного влияния разных культур 
друг на друга, при котором все или 
часть представителей одной 
культуры перенимают нормы, 
ценности и традиции другой 
культуры. При этом культуру, которая 
подвергается изменению, называют 
культурой-реципиентом, а культуру, 
воздействию которой подвергается 
первая, — культурой-донором.



Следует различать понятия 
аккультурации и 
инкультурации. 
Первый термин относится к 
вторичным процессам 
изменения культурных норм 
индивида, тогда как термин 
«инкультурация» относится к 
приобретению первичных 
культурных норм.



В процессе аккультурации человек сталкивается с двумя 
основными проблемами с одной стороны сохранить свою 
культурную принадлежность, с другой стороны включается в 
чужую культуру.



В настоящее время целью 
аккультурации считается 
достижение интеграции культур 
результатом, которой становится 
бикультуральная (личность которая 
владеет двумя языками: свои 
родным и языком-посредником) или 
мультикультуральная личность.



Аккультурация основана на коммуникативном процессе т.к. 
все прибывшие в другую страну знакомятся с новыми 
культурными условиями и овладевают новыми навыками 
через общение. Поэтому процесс аккультурации можно 
рассматривать как приобретение коммуникативных 
способностей к новой культуре.


