
О себе

Кроме этого я хочу 
научиться:
•  
•  
•  

Я хорошо умею:
•  
•  
•  

Если говорить о профессии,
то я точно не:
•  
•  
•  

Я не восторге от этого, но 
понимаю, что в будущем мне 
придётся:
• …
• …
• …

Меня зовут …
Я учусь на направлении … в … 
группе.

Но мне кажется, из меня уже 
сегодня вышел бы неплохой:
•  
•  
•  



О моих планах
?

2

3

4

1

Следующим 
шагом я …

Это я 
собираюсь 
делать для 
того, чтобы …

Привет, это я сегодня, в 2019 
году. И в моих ближайших 
планах …

Затем я собираюсь 
продвинуться в …

Это позволит 
мне …

Опираясь на 
полученные 
знания и опыт, 
я …

И если мои планы 
сработают, то в 
конце концов …

Моя цель: _________________
__________________________
__________________________

Именно на 
это мне 
нужен 
грант!



И ещё кое-что обо мне

1. Если бы у меня были неограниченные ресурсы 
(время, деньги), я бы … 

2. Если бы я сегодня мог дать совет себе в 2016 год, то 
он был бы такой: …

3. Моя жизнь будет уникальной тем, что …
4. Если я бы я сегодня мог получить совет от себя из 

2024 года, то я бы хотел получить совет о …
5. Я бы точно хотел, чтобы через 5 лет моя жизнь:

a. …
b. …



О выбранной мною программе


