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Актуальность:

⚫ Семья-это важная ступень для каждого человека. 
На данный момент у родителей возникают 
проблемы с детьми-подростками. Например: 
недопонимание, родители пытаются нас 
контролировать или же решают все за нас. И в 
этом проекте я хочу помочь наладить общение с 
ребенком.



Цель:

⚫ Провести тренинг с психологом на тему: как 
лучше себя вести с подростком, как вызвать 
доверие у них и как можно найти общий язык с 
ними, и в конце провести небольшую игру с 
родителями и детьми, чтобы объединить.



Задачи:

1.Найти психолога
2.Провести опрос между школьниками
3. Организация тренинга и игры
4. Провести мероприятие



План реализации:

⚫ Публикация поста в социальный сетях (01.02.22)
⚫ Пригласить участников (02.02.22-10.02.22)
⚫ Пригласить психолога(20.02.22)
⚫ Провести тренинг и игру(20.02.22)
⚫ Получить обратную связь(20.02.22)

Сроки реализации: с 01.02.22 по 20.02.22



Целевая группа:

⚫ Родители и школьники с 7 по 11 классы



Результаты:

⚫ Мы провели мероприятие и помогли многим 
семьям стать ближе со своим ребенком



⚫Спасибо за внимание


