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В вопросе о причинах развития острого аппендицита до 
сих пор не существует единого мнения. Среди 
этиологических теорий острого аппендицита обсуждаются 
механическая, инфекционная, ангионевротическая, 
аллергическая, иммунологическая и др. Считается, что 
ведущим фактором воспаления аппендикса (аппендицита) 
выступает механическая блокада просвета 
червеобразного отростка, вызванная каловым камнем, 
инородным телом, паразитами, гиперплазией лимфоидной 
ткани. Это приводит к скоплению в отростке слизи, 
активизации бактериальной флоры, воспалению стенок 
аппендикса, сосудистому тромбозу.

Острый аппендицит – острый неспецифический процесс 
воспаления червеобразного отростка - придаточного 
образования слепой кишки. Клиника острого аппендицита 
манифестирует с появления тупой боли в надчревной 
области, которая затем смещается в правую подвздошную 
область; отмечаются тошнота, рвота, субфебрилитет.


