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Повязка - средство длительного лечебного воздействия на рану, 
органы тела с использованием различных материалов и веществ, а 
также удержания этих веществ на теле больного. Назначение повязки - 
защита ран, патологически изменённых и повреждённых тканей от 
воздействия внешней среды.
Перевязки - лечебно-диагностические мероприятия, применяемые в 
целях создания благоприятных условий для течения процесса 
заживления.
Мягкие повязки

перевязочный материал + 
средства его фиксации

простая мягкая (защитная и 
лекарственная),
давящая (гемостатическая) 
окклюзионная (при проникающих 
ранениях груди).

Неподвижные повязки

иммобилизирующие и 
корригирующие

Повязки с вытяжением 

Гипсы, шины, аппараты 
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Повязка - средство длительного лечебного воздействия на рану, 
органы тела с использованием различных материалов и веществ, а 
также удержания этих веществ на теле больного. Назначение повязки - 
защита ран, патологически изменённых и повреждённых тканей от 
воздействия внешней среды.

Для фиксации используют:
 марлевый, трикотажный трубчатый бинты, сетчато-трубчатый 
медицинский бинт ретилакс, косынки из хлопчатобумажных тканей, 
клеол, коллодий, лейкопластырь. 

Бинт имеет головку (скатанную часть) и свободную часть (начало).
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Правила наложения.
1. Удобное положение больного, расслабленные мышцы, свободный доступ к бинтуемой 
части
2. Неподвижность бинтуемой части тела
2. При наложении стоять лицом
3. Направление: от периферии конечности по направлению к туловищу при 
равномерном натяжении бинта. 
4. Направление туров - слева направо по отношению к бинтующему (кроме повязки на 
левый глаз, повязки Дезо на правую руку и др.). 
Правой рукой развёртывают головку бинта, левой - удерживают повязку и расправляют 
ходы бинта. Бинт должен катиться по бинтуемой части тела без предварительного 
отматывания, каждый его оборот должен прикрывать предыдущий на одну-две трети 
ширины. Конечную часть бинта фиксируют к повязке булавкой, лейкопластырем, либо 
разорванный по длине конец бинта завязывают вокруг забинтованной части тела с 
фиксацией на здоровой стороне.
5. Готовая повязка должна прочно фиксировать перевязочный материал, достаточно 
хорошо закрывать поражённую часть тела, быть удобной для больного, лёгкой и 
красивой.



Десмурги
я
              
              

Виды повязок:

Циркулярная (круговая) повязка 
для закрытия небольших ран в области лба, шеи, запястья, голеностопного сустава

Спиральная повязка
для закрытия больших ран на туловище и конечностях, на цилиндрические участки тела 
(грудную клетку, плечо, бедро), спиральную повязку с перегибами - на участки тела 
конусовидной формы (голень, предплечье). 

Ползучая повязка
применяют для фиксации большого по протяжению перевязочного материала (обычно 
на конечностях)

Крестообразная, или 8-образная повязка

для бинтования частей тела с неправильной поверхностью (например, задняя 
поверхность шеи, затылочная область, верхние отделы грудной клетки, промежность.
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Виды повязок:

Колосовидная повязка 

на область тазобедренного и плечевого суставов, плечевого пояса и в других 
труднодоступных областях, где вследствие неправильной формы поверхности удержать 
перевязочный материал другими способами невозможно.

«Черепашья» повязка
на область локтевого и коленного суставов

Расходящуюся повязку в области коленного сустава начинают с циркулярных туров 
непосредственно через область сустава, затем идут подобные ходы выше и ниже 
предыдущего.
Сходящаяся повязка начинается с циркулярных туров выше и ниже сустава, 
перекрещивающихся в подколенной ямке. Следующие туры всё более приближаются 
друг к другу и к наиболее выпуклой части сустава, пока не будет закрыта вся область.
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Виды повязок:

Возвращающаяся повязка

на голову, стопу или кисть, на культю после ампутации конечностей.

Дополнительная фиксация этих ходов достигается спиральной повязкой.

Косыночные повязки
Делают с помощью косынки - треугольного куска ткани или платка, сложенного углом.

Пращевидные повязки используют при ранах в области носа, подбородка, теменной и 
затылочной областей. Её готовят или из полоски ткани или широкого бинта, разрезая их 
таким образом, чтобы с обоих концов повязка была рассечена, а в центре оставался 
участок для наложения на рану

Т-образную повязку используют для фиксации стерильного материала при наличии 
раны в области промежности, крестца, копчика.
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Виды повязок:

Трубчатые бинты.

выпускают в виде чулка различного диаметра, они скатаны в рулоны.
плотно удерживает перевязочный материал на ранах, локализующихся в разных 
областях тела.

Чепец

одна из самых простых и удобных повязок на голову. Начинают с наложения одиночного 
куска бинта (завязки) размером около 1 м: середину завязки кладут на область темени, а 
концы спускают вертикально вниз впереди ушных раковин. Завязку сам больной 
удерживает в натянутом, слегка расходящемся положении. Делают первый циркулярный 
ход вокруг головы, затем, дойдя до завязки, оборачивают бинт вокруг неё и ведут 
несколько косо через затылок. На другой стороне бинт перекидывают вокруг другой 
завязки и ведут несколько косо по лобно-теменной области, частично прикрывая 
предыдущий ход бинта


