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ИНФОРМАЦИЯ

• Основная часть накопленной человечеством информации зафиксирована в текстовой 
форме. Умение эффективно работать с текстовой информацией — важное условие 
успешной учёбы и профессиональной деятельности в современном мире.

При чтении текстов их можно размечать знаками, например такими:

+ знакомая информация;
! — новая информация;
? — информация, вызывающая сомнение и вопросы.

• Очень важно уметь выделять в тексте главное, концентрируя внимание на опорных 
(ключевых) словах и фразах, несущих основную смысловую нагрузку.



Как правило, тексты избыточны — в них используется гораздо больше слов, чем требуется 
для передачи информации. С одной стороны, «лишние» слова нужны, т. к. позволяют лучше 
понять смысл текста. С другой стороны, поняв текст, можно выполнить его смысловое 
свёртывание, избавившись от лишних слов. 

Вот некоторые формы представления свёрнутой информации:

• аннотация — краткая характеристика книги, статьи или рукописи, их содержания, 
назначения, ценности и т. д.;

• конспект — краткое изложение или краткая запись содержания услышанного или 
прочитанного, обычно своими словами;

• резюме — краткий вывод из сказанного, написанного;

• реферат — краткое точное изложение содержания документа, включающее основные 
фактические сведения и выводы, без дополнительной интерпретации или критических 
замечаний автора реферата;

• тезисы — кратко сформулированные основные положения доклада, лекции, сообщения и 
т. п.



ГРАФИЧЕСКИЕ ФОРМЫ СВЁРТЫВАНИЯ 
ИНФОРМАЦИИ
• Кластер – графическая схема, используемая для представления в структурированном виде ключевых 

слова и словосочетаний, относящихся к рассматриваемому вопросу.

• Денотатный граф – способ вычленения из текста существенных признаков ключевого понятия.
Принципы построения:

1. Выделение ключевого слова или словосочетания.

2. Чередование имени и глагола в графе (именем может быть одно существительное или группа 
существительных в сочетании с другими именными частями речи; глагол выражает динамику мысли, 
движение от понятия к его существенному признаку)

3. Точный выбор глагола, связывающего ключевое понятие и его существенный признак (глаголы, 
обозначающие цель, - направлять, предполагать, приводить, давать и т.д.; глаголы, обозначающие 
процесс достижения результата – достигать, осуществлять; глаголы, обозначающие предпосылки 
достижения результата – основываться, опираться, базироваться; глаголы-связки, с помощью которых 
осуществляется выход на определение значения понятия).

4. Дробление ключевого слова по мере построения графа на слова – «веточки».

5. Соотнесение каждого слова - «веточки» с ключевым словом с целью исключения каких-либо 
несоответствий, противоречий и т.д.



• Интеллект-карта - метод структуризации концепций с использованием графической записи в виде диаграммы.
• Диаграмма связей реализуется в виде древовидной схемы, на которой изображены слова, идеи, задачи или 

другие понятия, связанные ветвями, отходящими от центрального понятия или идеи. Является одним из 
инструментов управления личными знаниями, для которого достаточно карандаша и бумаги.

• Методика разработана психологом Тони Бьюзеном в конце 1960-х годов.
Рекомендации построения интеллект-карты:
1. Включайте образное, творческое мышление и ассоциативность. Это помогает мозгу с разных сторон подходить к 
проблеме и искать необычное, но эффективное решение.
2. Используйте разные цвета веток, чтобы разделять направления работы. Если это карта с заданиями для 
сотрудников, помечайте ветки конкретным цветом для каждого участника проекта. Цветов должно быть не больше 8, 
чтобы не растеряться. Самая высокая скорость восприятия у красного, желтого и оранжевого цветов. Самая низкая – 
у коричневого, голубого и зеленого.
3. Количество веток 2 и последующих уровней не должно быть больше 5-7.
4. Карта отражает стиль мышления, поэтому не стремитесь ее стандартизировать.
5. Утрированные примеры лучше запоминаются. Поэтому смело рисуйте необычные картинки.
6. Рисование от руки стимулирует мышление. Несмотря на разные удобные сервисы, не пренебрегайте белой 
бумагой и фломастерами.
7. Делайте образы яркими и запоминающимися, чтобы они вызывали эмоции. Это поможет мозгу работать в 
правильном направлении.
8. Выстраивайте структуру согласно иерархичности: важные понятия ближе к центру, детали – дальше. Можно 
пронумеровать ветки при необходимости.
9. Меньше слов, больше рисунков. Если несколько слов, то записывайте их в одну линию, чтобы глаз не совершал 
лишних движений.
10. Придумывайте свои символы. Молния – быстрый, глаз – контроль, лампочка – важное.
11. Линии первого уровня рисуйте толще, чтобы видеть важность действий. Длина линии равна длине слова. 
Изменяйте размер букв, чтобы подчеркнуть важность ветки.
12. Разграничивайте ветви, обводя их в блоки, соединяйте стрелками, чтобы показать взаимосвязь.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!!!


