
Права человека: понятие, 
сущность, структура

Домашнее задание: 
§ 20, 
3. перечитать статьи Конституции, названные 
в ходе урока



Понятие и сущность прав 
человека

Права человека — ключевое понятие всей 
государственной и правовой системы. 

Оно возникло в XVII—XVIII вв. в период 
буржуазных революций и неразрывно связано 
с принципами свободы, равенства, братства.

Подданный Гражданин



Характеристика прав человека:
� права человека принадлежат ему от 

рождения, поэтому они являются 
естественными, неотъемлемыми, 
неотчуждаемыми;

� права человека универсальны, т. е. они носят 
всеобщий характер, основанный на принципе 
равноправия;

� права человека — высшая ценность, их 
уважение, соблюдение, защита — 
обязанность государства, призванного 
ограждать личность от каких бы то ни было 
незаконных посягательств;



� права человека фиксируют границы свободы 
человека;

� права человека — средство контроля за 
властью, ограничитель всевластия государства, 
которое не должно переступать границ 
свободы, очерченных правами человека;

� обеспечение прав и свобод несовместимо с 
ущемлением, дискриминацией лица по какому 
бы то ни было основанию — национальной 
либо религиозной принадлежности, полу, 
языку, социальному положению;

Характеристика прав человека:



� осуществление индивидом прав человека не 
должно нарушать права, законные интересы и 
свободы других лиц;

� основные права и свободы едины на всей 
территории государства и содержатся в 
Конституции страны, важнейших международно-
правовых актах по правам человека — Всеобщей 
декларации прав человека, Международном пакте о 
гражданских и политических правах, 
Международном пакте об экономических, 
социальных и культурных правах, Европейской 
конвенции о защите прав и основных свобод 
человека и др.;

� права человека обеспечены законом.

Характеристика прав человека:



Становление и развитие идей о 
правах человека

Содержание и понимание прав человека определялись конкретными условиями 
эпохи — историческим типом государства, уровнем развития демократии, укладом 
общественных отношений, формой цивилизации. 

• В древней Греции (Афины) возникли идеи естественного 
права, основанные на божественном, космическом либо 
естественном начале, несущем справедливость (Гераклит, 
Демокрит, Сократ, Протагор (выдвинул гуманистический 
принцип «человек – мера всех вещей») 

• Идеи естественного права и прав человека были развиты в 
Древнем Риме Сенекой, Марком Аврелием, Цицероном, 
Ульпианом и др.

• В период Средневековья идеи свободы и равенства получили 
развитие в трудах религиозных (Августин, Фома Аквинский) 
и светских мыслителей (Марсилий Падуанский, Генри 
Брэктон).

Полис



В период феодализма и Нового времени были 
приняты некоторые важные документы:

� Великая хартия вольностей (1215), в 
которой сделаны попытки обуздать произвол 
королевских чиновников, установить 
применение наказания не иначе как по 
законному приговору суда и по закону страны. 

� В 1679 г. в Англии был принят Хабеас корпус 
акт, установивший гарантии 
неприкосновенности личности, презумпцию 
невиновности и другие важнейшие для 
защиты прав личности положения

� В 1689 г. — Билль о правах



� В 1701 г. — Акт об устроении, внесшие 
неоценимый вклад в развитие прав человека и 
являющиеся свидетельством 
«первооткрывательства» Англии в области прав 
человека и в необходимом для их защиты 
разделении властей.

� 1789 г. – Декларация прав человека и гражданина 
(Результат Великой французской революции). 
Декларация провозгласила, что люди рождаются 
свободными и равными в правах; цель всякого 
политического союза — обеспечение 
естественных и неотъемлемых прав человека — 
свободы, собственности, безопасности, 
сопротивления угнетению. 
Декларация провозглашает презумпцию 

невиновности, свободу совести, свободу выражения 
мнений, свободу печати и гарантии личных и иных 
прав граждан.



Структура прав человека
Единая система прав человека различается по 
сферам его жизнедеятельности: 
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1. Личные права связаны с обеспечением 
свободы и неприкосновенности личности, 
её автономией, сферой личной жизни, 
свободой выбора образа жизни и 
деятельности, судебной и иными формами 
защиты прав и свобод (ст. 19—28, 45—54 
Конституции РФ).

2. Политические права и свободы 
определяют возможность участия человека 
в политической жизни, в осуществлении 
государственной власти (ст. 29—33 К РФ).



3-4. Социальные и экономические права призваны 
обеспечить нормальные условия материальной 
жизни человека (Конституция РФ ст. 36-42.).

• Ключевой принцип, вокруг которого выстраивается 
вся система этих прав, выражен в части 1 статьи 25 
Всеобщей декларации прав человека: «Каждый 
человек имеет право на такой жизненный уровень, 
включая пищу, одежду, жилище, медицинский уход 
и необходимое социальное обслуживание, который 
необходим для поддержания его здоровья и 
благополучия его самого и его семьи, и права 
обеспечения на случай безработицы, болезни, 
инвалидности, вдовства, наступления старости или 
иного случая утраты средств к существованию по 
независящим от него обстоятельствам».  



5. Культурные права обеспечивают 
человеку доступ к образованию, культурным 
ценностям, культурной жизни страны, 
творчеству, право на пользование 
результатами научного прогресса и их 
практического применения. 

В Конституции РФ в части 1 статьи 43 
сформулировано: «Каждый имеет право на 
образование». 

Ни один вид прав не обладает 
приоритетом, преимуществом перед другими. 



Поколения прав человека

Существует понятие «поколение прав 
человека».

Первым поколением прав человека 
признаются те ценности, которые были 
сформулированы в процессе осуществления 
буржуазных революций, а затем расширены и 
конкретизированы в практике и 
законодательстве демократических 
государств.



• Второе поколение прав человека 
сформировалось в процессе борьбы народов 
за улучшение экономического уровня жизни, 
расширение возможностей духовного и 
культурного развития. 
Эта борьба была порождена резкой 

поляризацией буржуазного общества, огромным 
разрывом между богатством одних и бедностью 
большей части населения.

Именно в этот период возникла идея 
социального реформирования общества, которое 
призвано было смягчить противостояние богатых 
и бедных.



• В период после Второй мировой войны началось 
формирование третьего поколения прав 
человека.
Особенности прав этого поколения состоят в том, 

что они являются коллективными и могут 
осуществляться общностью людей, их 
объединениями. Это право на развитие, на мир, на 
здоровую окружающую среду, на общее наследие 
человечества. Сюда же относится право народов на 
самоопределение.

Между индивидуальными и коллективными 
правами существует тесная взаимосвязь, в основе 
которой должен лежать принцип «осуществление 
коллективных прав не должно ущемлять и 
ограничивать права личности».


