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0 Mukomia3zmMo3 — Oy OTKIp KoHe CO3bLIMAJIbI
HH(PEeKIUSIIBIK ayPy, ayPy KO3AbIPFbIIIbI
O0aKkTepusJIaApPAbIH, TPUOOKTAP/ABIH KOHE BUPYCTAPAbIH
apachbIHAAFbI 00C OPBIH/BI AJATHIH MUKOILJIA3MAa aATThl
MHKPO aF3aJiap.

0 Anam ar3aceiHaa 14 TypJi MuKoIiazmMa eMip cypyi
MYMKIH. OHBIH illliHJe TeK Yyuieyi naTroreHai 00JabImn
Ta0bLIaAbI. OJI: Hecel KOJIbIHBIH KO3AbIPYIIbICHI
0oJibinl Ta0ObLIATHIH Mycoplasma hominis xoHe
Mycoplasma genitalium, k9He THIHBIC aJ1y
YKOJIIAPBIHBIH KO3ABIPYIIbICHI 00JIbIN TA0BLIATHIH
Mycoplasma pneumoniae.
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MumKOI1a3MO3IIbIH
TYpJiepl

1)PecriipaTopiibl ((KOFap¥bl THIHBIC XXOJIaPhI)
2) I THeBMOHVISTITBIK(TOMEHT1 THIHBIC JKOJIJIaPBhI)
3)Yporenutanbsapi(Hecer misirapy XXosgapsrl)

4)I TeprHaTaIbaBIOKYFY >KOJIBI OOCaHy Ke3iHjle
HeMece XKaTbIp 1IIUTK )

5)['eHepaym3oBaHHas (1K1 aF3aJIap/IbIH
3aKbIMJaHYbI)



PecrimpaTtop/ibIK MUKOILIIa3Mo03 dgeTre OPA Hemece
NHEBMAHUSHBIH aybIp TYPi peTiHae xkypeai. Oy aya TaMIIbIChI
apKbLIbI XKYFaAbl. bejriiepi: AeHe KbI3ybIHbIH KOFAPbLIAYbI,
TAMAKTbIH KA0bIHYbI, TYMAay, IHEBMAHUAFA OTKEH KAF1aiij1a OKIIe
KaObIHYBIHBIH 0apJIbIK OeJrijiepi KepiHeai, AFHU TOHA3y, IeHe
KbI3YbIHbIH KOFAPBLJIAYbl, aF3aHbIH KAJIINbI TO3YbIHbIH OeJruiepi

/KBIHBICTBIK-HECeN K0JIbl MUKOILJIA3MO03bI — OYJI KbIHBICTBIK,
CHPEK Karaaijiapaa TYPMbICTBIK KOJIMEH OeplieTiH Heceln
KOJIBIHBIH aypPybl.

Muxomiaazmagap 60-90 % xarganmga Hecer »KOJbIHbIH KAObIHYbI
Ke3iHje nmaiaa oosaabl. Conpaii-ax JaeHi cay agamMaapablH
TaJJaMacbiHAa MUKOIIa3Masap S—15% xarmanaa kesaeceni. by
aypyabIH Oesirijiepi OLTiHOeH Y3aK YaKbIT CAKTAJIa AJIAThIHbIH
Kepcereai. Ajanaa ;KyKTiJIiK, 0ajaa Tyy, :KacaHIbl TYCIK, TOHY,
cTpecc KaFJaiJapbiHIa MHKONIa3M031ap OesiceHi 001bIm, aypy
6TKIp TypiHe eHexi. MuKonjia3Mo3 nueaoHedpHT, MPOCTATHT,
YPETPHT, aPTPUT, CENCUC, KYKTITIKTIH 9PTYPIi HAaTOIOrHSIAPBI,
0O0CAHFAHHAH KEHMIHIi SHAOMETPHUT CUAKThI aypyJaap TYAbIPYbI
MYMKIH.



0 Dnmpemmoriorvscel. TaOuraTTa MUKOIUIa3Maiap KeH
TaparaH. VIHdekysa Ke3i - aypy ajaM, TacbIMaJIIayIIlbl.
Tapanry MmexannsMmi - asporeHzi, Heri3rl Tapasty >KoIgaphl
— aya-TaMIIbUIbL, JKbIHBICTBIK KATbIHAC apKbUIbL. Aypyra
a/laMHBIH Ce3IMTaJIIbIFbI JKOFapbl. AyPY OKMUFa/lapbIHbIH
KMLJIey Me3TUIl — XKa3 avIapbIHbIH asfbl MeH Ky3 arllaphbl.

[ VYpearurasmaHbIH XYKTBIPY Ke31 — aypy agam. KbIHBICTBIK
KOJIMEH XyfaTbIH aypyJiapra (KIKIKA) xarazmpl,
ce3IMTaJIIIbIFbL JKOFaphl. Herisri kayirmri Tonrapsl -
TOMOCEKCYaJICTep MeH XXe3eKleslep. Epeximeriri — Xl
CO3, TPMIXOMAaHO3, KaHAVIO3 aypyJlapbIMeH Oipiiecin aypy

Ty bIPAIbL.
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.Muxomiasmasnap Ko3abIpaThIH MH(eKIMsIJIapFa FaHa TOH
cunarramMasiapsl XKoK. Kimmankansik-Mmopdo1orusaiibIk Oenrinepi
OovibIHIIIa MMKOIIJIa3MasIbIK MHeKImsIap 0acka 0aKTepUsIyIBIK
KO3OBIPFBILITApP, XJIAMUAVsJIap, BUPYyCTap, cCaHbIpayKyIaKTap T.0.
TyABIPaTBhIH [1aTOJIOTMsIIApMeH YKcac 00s1bIn Kesteni. COHABIKTaH
Jep Ke3iHe aHbIKTAll, KIIMHMKAJIBIK MarH03 KO KMbIH.
MukomiasmasbIK MHPeKIMsITIap XKeies TYpAe 6Tyl MyMKiH, 0ipak
CO3bLJIMAJIbI KYVIe JKM1 aybICHINI KeTill OThIpaabl.

Ous1ap >KoFap¥bI THIHBIC aJTy JKOJIZAPbIHBIH SMUTEITOUUTTEPIHIH
MeMOpaHaJIbIK ITapa3suTrepi 00IFaHABIKTAaH ParonmuTrep MEeH
3NUTEeINOLUTTEepae IepcucTeHIMAIaHaaAbl. bpoHxTap MeH
a/IbBe0JIapBIH SMMUTEIMSIIBIK JKacyIlaslapbIHa
CyHepoKCcUOaHTTapAbIH TOKCHMKAJIBIK dcep eTyiHiH caamapbIHaH

pPOHXTap MeH eKIieqie KaObIHY JaMybIH, OaybIp, My O0acKa fa
ar3ajlapfa reMaToOreH/IiK AVMCCeMMHALVSIIAHY bIH, yPeTPaHbIH
HVUIMHIAPIIL ATIUTEeIUSIIBIK JKacylnajgiap MeMOpaHaIbIHBIH
3aKbIMJAaHybIH TyAbIpaabl.



0 IlaTosmormsiyibIK ypHaic cMIraTraMachl KO3OBIPFBIMITHIH €HY
KaKIachbIHa OaryiaHbICTBI. MbIcasibl: M. hominis
dapMHIUTIIEH KaTap YPOTreHUTAIIbIK XKosimap
MH@PEeKIMACBIH KO3abIpa aaabl. KypcakiImijTiK YpBIKTbIH
MWMKOILIa3MO03bI Ke3iH/ae MHQeKIIsI )KOFapFbl ThIHBIC aTy
JKOJIJapblHAA, ypOoreHUTaabIK koagapaa, O2KK-ne
ITaMWUIbI.

0 MwukomnasMaibIK MHeKIMsIIIap IPTYPJli MMMYHIOBIK
[IATOJIOTVSUIBIK PeaKIMsyIapMeH KaTap XKYPeTiHAIKTeH
MH(}EeKIIMs aFbIMBbI KYpAeJIijIeHill, HayKacThIH >Kardanbl
HalllapJsiaybl MyMKiH. Osiap TypJii aypyJ/1apabIH
KodakTopiiapsl 0os1a ananel: KKUTC, icikTik ypaicrep,
apTpUTTEP >KIHE ITMOJIOTUACHI DesIrici3 TypJIi
CMHAPOMIAPAbIH (CO3bUIMAJIbI MIapHIaFBIIITHIK, KpoH
aypysbl T.0.) ceberniiici eKHAIri aHBIKTaJIFaH.



M.pneumoniae -pecrivpaTop IbIK MMKOIIJIa3M03 KO3AbIPFbIIIIEL.
PecnivpaTopsibIKk MMKOILJIa3MO03 6Te KeH TapairaH. VIHdeKimsa aya
TaMIIbLIIbI JKOJIMeH Oepineni. VIHdeKims Ke3i - >kegesl Typaeri HayKkacrap
HeMece aypybIHaH TOJIBIK JKa3blJIMaFaH TacbIMaJigaymibliap.
NHEKyOanmAabIK Ke3eHi - 3-11 KyH, Kerige 3 aniTara CO3bLJIaJbl.

KnvHnKanpIK KepiHici 9pTypJii, 0J1 >KOrapbl TBIHBIC a1y >KOJ1IJapbIHbIH
KaObIHYBI (papMHIUT, Ha30(paPMHINT, TPAXENUT, TPAXe0OPOHXNUT, OPOHXMT)
TYpiHOe HeMece aybIpJIbIK JIperKeci dpTyp Ii HHEBMOHMS TYpiHAe 6Tyi
MYMKiH. Ken >kargarinapaa aypy MMKoOILZIa3MaJIbI-BMPYCTHI apasiac
3TMOJIOrVsIBI 00s1anbl. PecipaTopsibl MMKOILIa3MO3 Ke3iHge
pecnupaTopsibl eMec KepiHicTep ae 0arikajiaabl: HOJIMMOPQTHI 3pUTeMa,
reMOJIMTUKAJIBIK Oy3blJIBICTap, MUAJITVs, apTpasirms, 0ayblp 3aKbIMIAIYBI,
sHgoKapaurrep, OXKIK 3akpIMaainysl >kdHe T.0.

M.hominis, M.genitalium, U.urealyticum - yporeHUTaIMsA/IBIK >KOJITapabIH
MWKOILJIa3MO3bIHBIH KO3ObIPFBIIIITAPbI 00JIbII Ta0OBLIABI.
YporeEuTanusAIbIK MMKOILJIa3MO03 XaJIBIK apachbIHAA dP-TYPJIi TomTapaa
KeHiHeH TapasiFaH. EH >kni Ke3aeceTiH ToOTap: >KbIHBICTBIK Oes1ceH a1
JKacTarbl ajaMap, )KeHisI JKypicrerisiep, roMoceKCyaIncrep >kKdHe T.0.



Ep apampmapna MmukomnsiasMasiap ypeTrpa MeH YpHeKTiH IIeTKi TepiciHze,
asdviesigepae KbIHAII, >KaTbIp MOVIHBI MeH ypeTpajJa OpHasiacagbl.

YporeEuTanusaaIbIKk MMKOILIa3MaJIbIK MHQeKIIs JKBIHBICTBIK KaTbIHAC
apPKBUIbI JKYFapbl. CoHbIMeH KaTap YPBIKTBIH JKaTBIPiMIiIiK )KYFybl MeH
HIpeCcTeHiH Tyy >KoJIJapbIlHaH oTy Ke31H,ue JKYFaTBIHABIFBI 1A
I9JIeIIeHIeH. ¥pbn<1<a JKaThIPilIiTiK XKYFybI casijapbIHaH >KYKT1
dresigepae XKui TYCIK TacTaybl HeMece YPBIKTBIH JKaThIPIilIiIiK ceMiln
KaJIybI Ke3aecei.

Ypeaniasmasiap TOHOKOKTBIK eMece YypeTpUT, IPOCTaTUT, >Kedesl
YPeTPAJIBIK CMHIPOM, dViesiiep MeH epiiep Oeey Iirid Ko3abIpaasl,
COHBIMEH KaTap HopecTesIepAlH a3 caJIMaKIIeH >KdHe Tya Hariga 0osiraH
6KIIe MaTOJIOTMSICHI JaMybIHA ce0eIli 00/IaTPIHABIFbI AHBIKTAJIFaH.



MukorutasMaIbIK
MHPEKIMAIIapAbIH 3€PTXaHAJIbIK
IVMarHOCTUKACHL

bakTtepnosnornsuiblk-Ko3ObIpFBIIITEI O6JTilT asy.
3epTTey MaTepuasIblH 3JIeKTUBTI KOPEKTIK opTalapra
ceOy, KO3IbIPFBIIITHIH Ta3a JaKbUIbIH O6JIill aTy JKoHe
OHBI VJIeHTUPUKaAIVUIAY

Ceposnormsuiblk  KO3ABIPFBIINTHIH aHTUT€HAEPiH
anpikray IIIAP, 1®P, IOT

KOo3ABIpFBIIITEIH aHTUTeHIePiHe aHTVIeHeIepAi
aneikray III'AP, VIDT, PUT xone T.0.

MorstexyanbIK-TeHeTMKaIbIK -Ko3abIiprbiiiThiH JTHK
anpikray IITP, JIHK-30HOTaY



Em1

MmuxkoruTasmMasiap MeH ypearuiasMaiapablH aHTUOMOTHKTepre (HeHMLIVM/UINH
MeH OHBIH TyBIH/IbUIAPbIHA) XKOFapFbI TO3IMALIIri 6ap, 071apabIH dcep eTy
MeXaHM3MI >KacyIia KaObIpFacbIHBIH CMHTE31HIH MHIMOMUIVSCBIHTA. .
CoHbIMeH KaTap, 0J1ap >KacyIailliTiK aKybI3IbIH CMHTE31H TeXKeNTiH
IPTYpJii aHTMOMOTHUKTepre >KoHe OipiHIi Ke3eKTe TeTpaluuKIMHIep MeH
MaKpoamaTepre (IpUTPOMMIINH, 0JI€AHTOMMIIVH XKIHE CIMPaMULIHHEH
Oacka, ostapra M. hominis Te3imai) >xorapel cesiMTasi. @TOPXMHOIOHAAD
TOOBI IepOpasIbABIK KOJIOaHy Ke3iHae >KOFaprbl eMAiK dcep eTemi

Krvankassik TaXiprbene GepiireH npernaparrapMeH pecumMpaTopIIbIK
JK9He ypOreHUTaIbAbIK MMKOIIJIA3MO3/IapAbl eM/Iey IiH IPTYPJIi TICLIIepiH
KOJITaHaAbl. YpearnuiasMaMeH MHPMUIMPIIEHI€H XYKTI dnesiepai emaey
yuris II rpumectpae sapurpomnunaai 0,25 r-HaH KyHiHe 4 peT 14 KyH 0o71b1
HeMece 0,5 r-HaH KyHiHe 2 peT 10 KyH GOIbI TaravibIHIAV/IbI.
MI/IKOI’IJIaSMaJ'IBIK MHeKIMsIapapl eMaey Ke3iHae KIMHUKAIBIK TYpJiepiH,
KeceJI/IiH aybIPJIBIFbIH, ACKBIHY IAPAbIH Oap 00JIyBIH ecelKe ajia OTHIPBIIL
AaHTHMOMOTHKTEpAi TaHOAVABI, AFHV KJIVMHUIVICTEPMEH KeJlice OThIPBIII
IIpeIrapaTThl, KYPChIHBIH Y3aKTBIFbI MEH CAaHbIH TaHIAYy MHIVBYAYAIbIbI
XKyprisity kepek. COHbIMEH KaTap afanToreHaepAl, NpoOMOTUKTep I XKIHe
MMMYHBITY3€yIIIi Hpenaparrapabl KOJIJaHy KepceTiIreH.



AJIIIBIH aJTy bl

[ PecrimpaTopiiblk MMKOIUIa3MO3 ayasIbl-TaMIIbUIBI
YKOJIMEH JKYFaTbhIH aHTPOIIOHO3/IbIK MHEKIIS
OOJIBITT TaOBUIA/IbI, COHIIBIKTAH OCBI aypy Ke3iHJie
BUPYCTBIK TaOWFATTHI XXeell pecHpaTOPIIbIK
aypyJiapAblH aJIIbIH-aJTybIHa Heri3/ieIreH
YMBIMIACTBIPYIIBUIBIK IIIapasiap/ablH OapIIbIK
KYVIeCiH KoJTaHyFa 0oiaipl. Y poreHUTaIbablK
MMKOIUIa3MaJIbIK MHQEKIIMIIapIbIH aJlJIbIH-aIy
gJIicTepi XKXBIHBICTBIK )KOJIMEH OepiieTiH Oacka
aypyJiapblHa yKcac 001y KakeT. ApHarbl aJlIbIH-aJTy
QIICTEepl Kasiprl yakbITKa JeViH TOJIbIK 3epTTe/IMereH






