
«Мотивация учебной деятельности подростка. 
Особенности взаимоотношений в системе 

«учитель - подросток». Конфликты в школе».



Что же такое мотивация?

● Мотив (от лат.) – приводить в движение,
● толкать.Это побуждение к деятельности,
● связанное с удовлетворением 

потребности человека.
 Мотивация - это общее название для 
процессов,

● методов и средств побуждения учащихся 
к

● продуктивной познавательной
● деятельности,активному освоению 

содержания образования.



Пять уровне мотивации

Первый уровень – высокий уровень школьной 
мотивации, учебной активности. (У

таких детей есть познавательный мотив, 
стремление наиболее успешно выполнять
все предъявляемые школьные требования.

Второй уровень – хорошая школьная 
мотивация. ( Учащиеся успешно

справляются с учебной деятельностью.).



Третий уровень – положительное отношение к школе, но школа 
привлекает таких детей внеучебной деятельностью. (Такие дети 

достаточно благополучно чувствуют себя в школе, чтобы общаться с 
друзьями, с учителями)

Четвертый уровень – низкая школьная мотивация. (Эти дети 
посещают школу неохотно, предпочитают пропускать занятия.)

Пятый уровень – негативное отношение к школе, школьная 
дезадаптация. (Такие дети испытывают серьезные трудности в 

обучение: они не справляются с учебной деятельностью, 
испытывают проблемы в общение с одноклассниками, во 

взаимоотношениях с учителем)



Развитие мотивов учения.

В психологии известно, что развитие мотивов 
учения идет двумя путями:

1. Через усвоение учащимися общественного 
смысла учения;

2. Через саму деятельность учения школьника, 
которая

должна чем-то заинтересовать его.



Главная фигура, определяющая отношение к 
деятельности

● В подростковом возрасте на первый план 
выходит стремление найти своё место в 
коллективе. Именно данный социальный 
мотив зачастую начинает определять 
желание или нежелание ребёнка учиться. 
Если в конкретной группе / классе / 
школе хорошо учиться считается не 
модным, то ребёнок может начать 
снижать собственную академическую 
успешность, чтобы попасть под нормы 
референтной группы. Справедливо и 
обратное – если в группе считается 
модным (крутым, престижным) учиться 
хорошо, то ребёнок будет стремиться к 
тому, чтобы соответствовать групповой 
норме. Претерпевают изменения и 
мотивы познавательного цикла, 
подросток интересуется уже не 
отдельными фактами, а стремится к 
систематизации уже имеющихся и новых 
знаний. Его интересы приобретают 
устойчивый характер и личностную 
направленность.



Учебная мотивация подростков
 Низкая мотивация учения – одна из самых 
распространенных причин неуспеваемости 

школьников. Учебная деятельность перестает 
быть привлекательной для повзрослевшего 

ребенка. Часто ребята учатся только для того, 
чтобы «родители не ругали», «отпустили 

погулять», «купили что-нибудь новое» и т.п. 
Причем учителя и родители порой сами 
провоцируют такое отношение к учению, 

обращая внимание только на отметки ребенка.



Учебная мотивация 

● Не в каждой семье, да и в школе 
внушается ценность образования как 
такового, а не как инструмента для 
достижения определенных целей, 
связанных с карьерой и материальным 
благополучием. Часто для родителей и 
учителей важен рейтинг учащихся 
именно по результатам их успеваемости, 
и не так значимо, что стоит за этими 
«пятерками» - глубокие знания или 
фрагментарно, необдуманно выученный 
материал.



Причины спада школьной 
мотивации:

1. У подростков наблюдается «гормональный 
взрыв» и нечетко сформировано чувство 

будущего.
2. Отношение ученика к учителю.
3. Отношение учителя к ученику.
4. Умственное развитие ученика.
5. Личная значимость предмета.



Особенности взаимоотношений в системе 
«учитель - подросток»

● Система взаимоотношений подростков с 
учителями усложняется по сравнению с 
младшими школьниками, на смену 
беспрекословной авторитетности 
педагогов приходит 
дифференцированное отношение к ним - 
если младшие школьники автоматически 
выражали свое уважение к учителю, то в 
отношении подростков авторитет ему 
необходимо завоевать.

● Если педагог не видит усилий подростков 
в сфере саморазвития, это сильно 
задевает их самолюбие и приводит к 
разочарованию.

● Характер общения ученика основной 
школы с учителями и субъективное 
отношение к ним меняется в течение 
подросткового возраста.



Особенности взаимоотношений в системе 
«учитель - подросток»

● Если ведущими мотивами общения 
младших подростков является желание 
приобрести поддержку, одобрение 
учителя за обучение, поведение и 
школьную работу (по традициям 
младшего школьного возраста), то 
старшие подростки ожидают личностного 
общения на равных, признание учителем 
их взросления. Несмотря на внешнюю, 
демонстративную ненужность мнения 
педагога для подростка, последний очень 
чувствителен к несправедливости, 
недоверию учителя.



Особенности взаимоотношений в системе 
«учитель - подросток»

● Общение подростка с учителем может 
приобретать откровенно конфликтного 
характера, негативно влиять на общую 
производительность их 
взаимоотношений. При этом 
инициатором конфликта может стать 
каждый из субъектов взаимодействия:

●  
● Оптимальным стилем взаимодействия 

учителя с подростками является 
демократический, сочетающий в себе 
поощрение подростков к 
самостоятельности, ответственности и 
коллегиальности и постоянный, 
требовательный контроль, справедливую 
оценку результатов учения школьников. 
Если педагоги замечают процессы 
взросления учащихся основной школы, 
признают их, организуют учебную и 
воспитательную деятельность так, чтобы 
подростки могли адекватно реализовать 
себя как личности, которые 
формируются, то процесс общения 
между ними носит продуктивный 
характер.

●  



Конфликты в школе.

● Конкуренция, борьба за статус в группе.
В переходном возрасте подростку важно 
не просто общаться, но и иметь свой 
статус в группе, который будет его 
удовлетворять. Быть лидером, «душой 
компании», первой красавицей и т.д. Чем 
выше подрастающий ребенок оценивает 
свои возможности и таланты, тем на 
более высокий статус он претендует. 
Если в группе на одну роль претендуют 
несколько человек, то конфликт 
интересов перерастает в конфликт 
между личностями. Далее события 
развиваются в зависимости от 
воспитания, агрессивности, обстановки в 
семье и темперамента участников.



Конфликты в школе
Подросток становится объектом травли.
Жертвами становятся тихие, спокойные 

подростки, которые не могут за себя постоять и 
дать отпор обидчику. Причины травли могут 

быть различные. Чаще всего травля связана с 
непохожестью ребенка на других.Конфликт 

часто сопровождается физическим насилием и 
не имеет простого решения. Родителю 

необходимо научить подростка постоять за 
себя – повышать его уверенность в себе, 

помочь освоить навыки самообороны. 



Конфликты в школе

Конфликт между подростками и учителями
Плохое выполнение домашних заданий.
Подобные конфликты часто происходят с 
учениками, испытывающими трудности в 
учебе. Наблюдается увеличение 
конфликтов, когда учитель предъявляет 
завышенные требования к подростку по 
усвоению предмета, а отметки использует 
как средство наказания за нарушение 
дисциплины. Отстаивание своей точки 
зрения в ответ на доминантную позицию 
педагога – приводит к конфликтам. Эти 
ситуации часто становятся причиной ухода 
из школы способных, самостоятельных 
учеников, а у остальных снижается 
мотивация к учению вообще.



Конфликты в школе

● Нарушение дисциплины в школе.
Ощущая свое взросление, подросток 
отказывается выполнять те или иные 
требования. Связано это с тем, что 
подросток претендует на статус, равный 
учительскому. Пререкания с 
преподавателем, выкрики с места, 
игнорирование и непослушание – формы 
протеста подростка против сложившейся 
системы.


