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СНК - прошлый 
годДОКЛАДЫ УЧАСТНИКОВ:

Систематические обзоры

Мета-анализы 

Клинические рекомендации 

международных сообществ



Журнальный клуб
СОБРАНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ 
НАУЧНЫХ СТАТЕЙ, РЕКОМЕНДАЦИЙ И 
КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ

Основатель идеи - канадский врач 
Уильям Ослер
Основатель современной медицины

Первое заседание прошло в Университете 

Джона Хопкинса  в 1889 году



ЦЕЛИ ЖУРНАЛЬНОГО 
КЛУБА

• Отработка навыков 

критического чтения научных 

статей

• Обсуждение и дальнейшее 

внедрение новых подходов в 

рутинную практику

• Поддержание высокого уровня 

знаний и чтение самой 

современной литературы

Unidentified Class at Johns Hopkins Hospital: Harvey Cushing, Howard Kelly, William Osler, and William S. 
Thayer (seated in front) ca. 1900.  Courtesy of the National Library of Medicine, Prints and Photographs Call 

Number: Portrait no. Group 55-1



Типы журнальных 
клубов

• Традиционные
• Evidence-based medicine 

• Flipped journal club
• Онлайн журнальный клуб

СНК кафедры 
Акушерства и 

Гинекологии №1 



Журнальный клуб в СНК - система 
оппонирования



Журнальный клуб в СНК - система 
оппонирования



Участники СНК 

Активные 

участники

Слушатели

СНК



Как стать 
активным 
участником
СНК?

Презентации, лекции, методические 
материалы.

1. Освоить все материалы в 
группе ВКонтакте 

2. Успешно пройти собеседование

3. Стать активным 
участником СНК



Материалы для подготовки

• Лекции Бутнару Д.В. и Мунблита Д.Б.
• Определения из методических 

рекомендаций
• Презентации



Поиск 
публикаций

PubMed, Cochrane Library, Google 
Scholar 





Advanced search 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КЛЮЧЕВЫХ СЛОВ

Комбинации: AND, OR, NOT



MeSH terms
БАЗА ДАННЫХ ПРЕДМЕТНЫХ РУБРИК MEDICAL SUBJECT HEADINGS

Presentations are communication tools that can be used as demonstrations, lectures, speeches, 

reports, and more.



Использование фильтров 

• ДАТА 
ПУБЛИКАЦИИ

• ТИП ПУБЛИКАЦИИ
• ЯЗЫК

• ПОЛ И Т.Д.



МЕЖДУНАРОДНЫЕ СООБЩЕСТВА 

ПО АКУШЕРСТВУ И ГИНЕКОЛОГИИ 



Систематический 
обзор в 
доказательной 
медицине



Систематический 
обзор
ПРЕИМУЩЕСТВА

Отвечает на 

конкретный 

клинический вопрос 

(PICO)

Описывает всю 

стратегию поиска и 

методологию

Может включать 

мета-анализ (не 

обязательно)



Р
Population/Patient

I
Intervention 

C
Comparison 

O
Outcome



PICO -пример
P - женщины с СПКЯ

I - назначение препаратов

C - сравнение эффективности 

двух препаратов

O - снижение веса



Пошаговая отчетность о 
поиске литературы

(flow diagram)

Этап 1

Систематический обзор
МЕТОДОЛОГИЯ

Критерии включения и 
исключения

Этап 2
Анализ выбранных 

публикаций и risk of bias

Этап 3



Flow diagram



Объединяет похожие 
исследования и 

извлекает данные

Мета - анализ
Получает статистически 

значимый результат
Может опровергнуть 

результаты небольших 
клинических испытаний



Рандомизированное 
контролируемое исследование 
(РКИ)



Сеченовский Университет

СНК кафедры 
Акушерства и 
Гинекологии 
№1

Клиника акушерства и гинекологии им. В.Ф. 
Снегирева
• Улица Еланского, д.2, стр.1
Научный руководитель СНК:
• д.м.н., проф. Унанян Ара Леонидович
• 9603526@mail.ru
Староста СНК:
• Пивазян Лаура Горовна
• laurapivazyan98@gmail.com
Группа VK:
• https://vk.com/club43958300
Страница в Инстаграм: 
• @gynecology_for_you

М Фрунзенская (857м)   
М Киевская (1,2км)   
М Парк культуры (1,2км)  


