
Психофизиологические 
качества водителя

Сенсорные 
ощущения Восприятие 

Психомоторна
я

реакция
Внимание Оперативное

мышление

Эмоциональ
но-

волевая
реакция

Личностные 
факторы

- слуховые 
- кожно-

мышечные
- 

вестибулярны
е
- 

вибрационные
- обоняние
-тепловые

-зрительные

Зрит. инф — 
90%

Слух.  инф -6%
Кожно-мыш.
 инф — 4%

Поле зрение
Аккомадация

Острота зрения
Видимость

Время реакции

Переключаемос
ть

Избирательнос
ть

Распределение
Объём

Устойчивость

Как быстро 
вы решаете 

задачу.

- 
прогнозироват

ь
- анализ

-умозключения



Мастером  своего  дела  можно  считать  того 
водителя, который  умеет  правильно  и быстро  
оценивать  дорожную  обстановку,  предвидеть  

её  возможные  изменения



Надёжность водителя и  её 
составляющие

Факторы,  определяющие  надёжность  водителя

Профессиональна
я

 пригодность

 - состояние здоровья
- 

психофизиологические
и 

личностные 
особенности

Подготовленность

наличие  специальных
 знаний и навыков

Отсутствие 
алкогольной 

и наркотической 
зависимости



Динамика  работоспособности 
водителя  и  методы её 

оптимального  поддержания

Работоспособность Утомление Усталость

эмоционально
е физическое умственное




