
Повреждение костей и суставов 
у пациентов на заместительной 

почечной терапией.



Актуальность проблемы
• Во всем мире 300-600 млн. человек страдает ХБП
• В РФ 7-14 млн. человек 
• На 31.12.2015 г. в России заместительную почечную 
терапию  получали 35305 больных с терминальной ХПН

• Доказано, что частота встречаемости низкой массы кости 
и переломов в 3–4 раза выше у диализных пациентов по 
сравнению с общей популяцией

• Более того, перелом бедра у больных на диализе 
ассоциирован с двухкратным увеличением смертности по 
сравнению с пациентами с аналогичным переломом без 
диализа.

•  В целом больные с остеопенией/остеопорозом имеют в 
3,3—4,3 раза более высокий риск смертности, чем 
диализные пациенты с нормальной МПК 



Почечная остеодистрофия 




