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Портрет ответственного родителя



Ответственный родитель — это ...
Строить прочные супружеские 
отношения

Оказывать поддержку и 
защищать в сложных ситуациях

Обеспечить единый подход к 
воспитанию ребенка

Следить не только за здоровьем 
ребенка, но и за своим здоровьем

Обеспечить социально-бытовое 
благополучие

Донести до ребенка духовно-
нравственные ценности

Дать ребенку свободу действий и 
решений



Какой вы родитель?
Воспитание стремления к успеху

По сравнению с другими родителями…

Часто ли вы хвалите ребенка?

Считаете ли вы, что важно сказать ребенку, как вы им гордитесь, когда 
он что-то сделал хорошо?

Отказываете ли вы ребенку во внимании, демонстрируете ли свое 
разочарование, когда он ведет себя плохо?

Заботит ли вашего ребенка то, что он может разочаровать вас?

Вселяете ли вы в ребенка уверенность в себе и оптимизм?

Играя с ребенком в какую-либо игру, стремитесь ли вы дать ему 
выиграть? (Еще один способ вселить в ребенка уверенность в себе и 
оптимизм.)



Воспитание избегания неудачи

По сравнению с другими родителями…

Наказываете ли вы ребенка дополнительно работой по дому (или 
другими неприятными заданиями), когда он плохо ведет себя?

Разговариваете ли вы с ним жестко, ругаете ли его?

Озабочен ли ребенок тем, чтобы не рассердить вас?

Вы требовательны?

Внушаете ли вы ребенку реалистичный взгляд на мир, учите ли 
обдумывать свои действия?

Всегда ли вы играете с ребенком по правилам, даже если он 
проигрывает? (Еще один способ сделать ребенка реалистом.)

Какой вы родитель?



Разница между воспитанием стремления к успеху (идеальным) и 
воспитанием умения избегать неудачи (моральным)

Послание: важно хорошо учиться

Сообщение с настроем на успех:

Если ты будешь хорошо учиться, я буду так гордиться тобой!

(положительный результат = любовь и расположение)

Если ты будешь хорошо учиться, перед тобой будут открыты любые пути!

(положительный результат = множество возможностей)

Сообщение с настроем на избежание неудачи:

Если не будешь хорошо учиться, тебе не поздоровится!

(отрицательный результат, которого следует избежать = возможное наказание)

Если не будешь хорошо учиться, тебе ни за что не найти работу.

(отрицательный результат, которого следует избежать = отсутствие возможностей)

Какой вы родитель?



Разница между воспитанием стремления к успеху (идеальным) и 
воспитанием умения избегать неудачи (моральным)

Послание: важно быть вежливым

Сформулируйте сообщение с настроем на успех:

Если ты будешь вежливым - ?????????????????????

Сформулируйте сообщение с настроем на избежание неудачи:

Если ты будешь грубить - ?????????????????????

Какой вы родитель?



Разница между воспитанием стремления к успеху (идеальным) 
и воспитанием умения избегать неудачи (моральным)

Послание: важно быть вежливым

Сообщение с настроем на успех:

Если будешь вежливым, то с тобой будет приятно общаться.

(положительный результат = общественное признание)

Сообщение с настроем на избежание неудачи:

Если будешь грубить, то никто тебя не будет любить.

(отрицательный результат, которого следует избежать = социальное неприятие)

Какой вы родитель?



Ответственное 
родительство — 

маршрут к 
счастливому 

детству


