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Античные Олимпийские игры
• Олимпийские игры Древней Греции 
представляли собой религиозный и спортивный 
праздник, проводившийся в Олимпии. Сведения 
о происхождении игр утеряны, но сохранилось 
несколько легенд, описывающих это событие. 
Первое документально подтверждённое 
празднование относится к 776 до н. э., хотя 
известно, что игры проводились и раньше. На 
время проведения игр объявлялось священное 
перемирие (έκεχειρία), в это время нельзя было 
вести войну, хотя это неоднократно 
нарушалось.



• Официальный логотип 
(эмблема) 
Олимпийских Игр 
состоит из пяти 
сцепленных между 
собой кругов или 
колец. Этот символ 
был разработан 
основателем 
современных 
Олимпийских Игр 
бароном Пьером де 
Кубертеном в 1913 
году.



•  Нет подтверждений, что Кубертен 
связывал число колец с числом 
континентов, но считается, что пять 
колец – символ пяти континентов 
(Европы, Азии, Австралии, Африки и 
Америки). На флаге любого государства 
есть по крайней мере один цвет из 
представленных на олимпийских 
кольцах.



ЦВЕТА ОЛИМПИЙСКИХ 
КОЛЕЦ

• Синий - Европа
• Черный - Африка
• Красный - Америка
• Желтый - Азия
• Зеленый - 
Австралия



Официальный флаг
Официальный флаг 

Олимпийских Игр представляет 
собой изображение 
олимпийского логотипа на 
белом фоне. Белый цвет 
символизирует мир во время 
Игр. Флаг планировалось 
впервые использовать на 
Играх 1916 года, но они не 
состоялись из-за войны, 
поэтому впервые флаг 
появился на Олимпийских 
играх 1920 года в Антверпене 
(Бельгия). 



• Олимпийский флаг используется в 
церемониях открытия и закрытия каждой 
Олимпиады. На церемонии закрытия мэр 
города-хозяина прошедших Игр передает флаг 
мэру города-хозяина следующих Игр. В течение 
четырех лет флаг остается в здании мэрии 
города, который готовится к очередным 
Играм.

• Флаг МОК представляет собой сочетание 
олимпийского логотипа и олимпийского девиза. 
Флаги национальных олимпийских комитетов 
обязательно содержат эмблему из пяти колец.



Олимпийский девиз 

• состоит из трех латинских слов – Citius, 
Altius, Fortius. Дословно это значит 
«Быстрее, выше, храбрее». Однако 
более распространенным является 
перевод «Быстрее, выше, сильнее» 
Фраза из трех слов впервые была сказана 
французским священником Анри Мартином 
Дидоном  на открытии спортивных 
соревнований в своем колледже. Эти 
слова понравились Кубертену, и он 
посчитал, что именно эти слова отражают 
цель атлетов всего мира.

Здоровый образ жизни и факторы его 
определения


