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Учебные вопросы
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1
•Общие сведения об устройстве и управлении спасательной 
шлюпкой и моторной лодкой

2
•Технические характеристики и устройство спасательных 
плавсредств.

3
• Виды спасательных средств.



Общие сведения об устройстве и управлении спасательной шлюпкой и 
моторной лодкой

Вопрос № 1





Устройство, вооружение и снабжение шлюпок

Поисково-спасательные надводные суда, катера, моторные лодки, шлюпки
 средствам поиска и спасания в случае авиационного происшествия на морской акватории и в прибрежной 

зоне относятся:
• боевые корабли и катера ВМФ;
• суда на воздушной подушке;
• катера специального назначения;
• шлюпки;
• патрульно-спасательные катера;
• мотолодки;
• аэроботы;
• универсальные автомобильные комплексы;
• аэроглиссеры.
Шлюпки, патрульно-спасательные катера и мотолодки различных проектов используются для 

проведения поисково-спасательных работ на воде, транспортировки спасателей и спасательного оборудования 
в район Акватории Поиска, эвакуации пострадавших из района АП. 

Шлюпки и катера спускаются на воду и поднимаются с нее с помощью шлюпбалок. Шлюпку обслуживает 
две шлюпбалки, каждая из которых включает в себя стрелу, опоры, шлюпочные тали, направляющую лебедку.

Многолетний опыт постройки и эксплуатации позволил разработать типовые конструкции спасательных 
шлюпок. Их типы, основные параметры и размеры стандартизированы.



Устройство, вооружение и снабжение шлюпок

Шлюпки изготавливаются четырех типов:
• спасательные моторные из легкого (алюминиево-магниевого) сплава (СШАМ);
• спасательные моторные из пластмассы (СШПМ);
• спасательные приводные (гребные) из легкого сплава (СШАР);
• спасательные приводные из пластмассы (СШПР).
По форме корпуса различают шлюпки с транцевой кормой (с вертикальной доской, 

образующей кормовой срез) и вельботного типа, т. е. с заостренными образованиями 
носовой и кормовой части.

По роду двигателя различают гребные, моторные и гребномоторные шлюпки. По числу 
весел выделяют двух-, четырех-, шести- и десятивесельные шлюпки.









Спасание тонущих летом

Одна из основных причин несчастных случаев на воде – нарушение или несоблюдение 

правил поведения и мер безопасности на воде, а также неумение плавать.

Несчастный случай может произойти во время купания или занятия плаванием в 

бассейне или в открытом водоеме.

При несчастном случае необходимо как можно быстрее помочь тонущему. Спасатель 

должен хорошо плавать, владеть приемами оказания помощи пострадавшему на воде, 

действовать оперативно, решительно, быстро и без суеты.

Если на месте происшествия не оказалось спасательных средств или их нельзя 

применять по каким‑либо причинам, тонущего необходимо спасать вплавь.

Действия спасателя подразделяются на следующие этапы: вхождение в воду, 

подплывание к пострадавшему, поиск под водой пострадавшего, освобождение от 

возможных захватов, транспортировка пострадавшего к берегу, оказание первой помощи 

после извлечения из воды.



















Технические характеристики и устройство спасательных плавсредств.

Вопрос № 2











.





Спасательные средства, оборудование и снаряжение 
спасателя – пловца группы спасения на воде.

Основными средствами спасения являются: 
• спасательный круг, 
• спасательный линь (Конец «Александрова»), 
• жилет, гидрокостюм, 
• спасательная  доска, 
• плавательное средство (лодка, катер). 

Они позволяют:
▪ увеличить плавучесть человека;
▪ создать дополнительную выталкивающую силу;
▪ обеспечить устойчивое дыхание;
▪ предотвратить охлаждение головы и попадание воды в дыхательную систему;
▪ эвакуировать пострадавшего.

Спасательные круги используются для оказания помощи пострадавшим путем их бросания в воду и различаются 
размером, массой, материалом. 

Спасательный круг – это плавучий круг эллиптической формы в сечении с прикрепленным к нему в четырех точках 
спасательным леером.

Спасательные круги не могут быть надувными или изготовленными из тростника, пробковой стружки или любого 
крошеного материала. Обычно круги изготавливаются из вспененного полистирола, пеноприта или другого синтетического 
вспененного материала, не впитывающего воду.

Спасательный круг должен:
иметь наружный диаметр не более 800 мм и внутренний не менее 400 мм;
иметь спасательный леер, проходящий по наружному периметру круга и закрепленный в четырех равноудаленных друг 

от друга местах, образуя четыре одинаковых петли;
иметь нашитые полосы из световозвращающего материала;

иметь массу не менее 2,5 кг. Спасательный круг обеспечивает плавучесть не менее 14 кг.



Спасательные средства, оборудование и снаряжение 
спасателя – пловца группы спасения на воде.

При подаче спасательного круга с берега его берут рукой с внутренней стороны, 
производят 3-4 замаха на уровне плеча и бросают в направлении пострадавшего.

При подаче круга с катера необходимо бросать его со 
стороны того борта, которым судно подходит к 
пострадавшему.

При подаче круга с лодки его нужно бросать в сторону 
кормы или носа.

 Пострадавший надавливанием на край круга приводит 
его в вертикальное положение, просовывает в круг одну руку 
и голову, затем вторую руку, ложится грудью на круг, работает 
руками и ногами, плывет к берегу или судну.

В случае использования одного спасательного круга одновременно несколькими 
утопающими им всем нужно держаться за леер и выполнять согласованные действия по 
удержанию на плаву.



Спасательные средства, оборудование и снаряжение 
спасателя – пловца группы спасения на воде.

Конец  «Александрова» (рис. 2) представляет собой линь длиной 30 м из 
капронового или пенькового каната. На одном ее конце расположена петля 
диаметром 700 мм с поплавками яркого цвета для удержания линя на плаву. На 
конце петли закреплен груз массой 200-300 г для забрасывания. На другом конце 
веревки расположена небольшая петля для накидывания на руку. Конец 
Александрова должен выдерживать испытательную нагрузку на прочность не менее 180 
кг.

Перед забрасыванием правой рукой малую петлю надевают на кисть левой руки и 
берут в нее собранный в шлаги линь. Правой рукой берут петлю с поплавком, грузом и 
3-4 шлагами (кольцами верёвки). После выполнения нескольких круговых замахов над 
головой конец бросают пострадавшему.

Пострадавший надевает петлю через голову под руки. В таком положении его 
транспортируют к берегу или плавсредству.





Спасательные средства, оборудование и снаряжение 
спасателя – пловца группы спасения на воде.

Спасательные жилеты.  Основная функция спасательных жилетов это расположить органы дыхания пловца над уровнем 
воды не менее чем на 12 см, без активных движений руками или ногами.

Конструкция спасательного жилета должна быть такой, чтобы:
▪ после демонстрации надевания человек мог правильно надеть его без посторонней помощи в течение не более 1 мин;
▪ его можно было надевать лицевой стороной внутрь или чтобы было совершенно ясно, что его можно надевать лишь на одну 

сторону и по возможности исключалась вероятность неправильного надевания;
▪ его было удобно носить;
▪ в нем можно было прыгать в воду с высоты не менее 4,5 м без телесных повреждений и без смещения или повреждения при 

этом спасательного жилета.
Спасательный жилет должен обладать достаточной плавучестью и устойчивостью в пресной воде при отсутствии 

волнения, чтобы:
▪ поддерживать рот обессилевшего или потерявшего сознание человека на расстоянии не менее 120 мм от воды так, чтобы 

тело человека было отклонено назад под углом не менее 20° и не более 50° от его вертикального положения;
▪ поворачивать тело потерявшего сознание человека в воде из любого положения в такое, при котором его рот находится над 

водой, в течение не более 5 с.;
▪ спасательный жилет должен быть таким, чтобы в нем можно было проплыть короткое расстояние и забраться в 

спасательную шлюпку или спасательный плот;
▪ каждый спасательный жилет должен быть снабжен свистком, надежно прикрепленным к нему с помощью шнура.



Спасательные средства, оборудование и снаряжение 
спасателя – пловца группы спасения на воде.

Комплект №1 Комплект №1 включает в себя полумаску для подводного плаванья, трубку и 
ласты. Предназначен для эффективного передвижения вплавь к пострадавшему, удобства 
при транспортировке и увеличения маневренности в воде спасателя.



Спасательные средства, оборудование и снаряжение 
спасателя – пловца группы спасения на воде.

Спасательные плавсредства (маломерные суда)являются коллективными спасательными средствами. В водолазно – 
спасательной службе МЧС используются надувные, пластиковые и металлические лодки, различные по вместимости, 
грузоподъемности и размерам.

Надувные лодки ПВХ

Пластиковая весельная лодка Дюралюминиевая лодка

Пользование маломерными 
судами разрешается после их 
государственной регистрации в 
судовой книге, нанесения бортовых 
(регистрационных) номеров и 
технического освидетельствования 
(осмотра) с соблюдением 
установленных условий, норм и 
технических требований по 
пассажировместимости, 
грузоподъемности, предельной 
мощности. К управлению 
маломерными судами, прошедшими 
государственную регистрацию, 
допускаются судоводители, 
имеющие удостоверение на право 
управления маломерными судами.



























Виды спасательных средств.

Вопрос № 3
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