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Понятие аллергии

� Аллергия – это ответная реакция 
организма на какие-либо аллергены.

� Аллерген – это какой-либо фактор, 
вызывающий ответную реакцию.



Виды аллергии

� Пищевая
� На лекарства
� На прививки
� На укусы насекомых
� На пыльцу
� На пыль
� На холод



Симптомы аллергии

� Сыпь
� Зуд
� Отёк Квинке
� Слезотечение
� Насморк
� Затруднение дыхания



ПМП при аллергии

� Определить аллерген и изолировать больного от аллергена
� При укусе насекомого необходимо удалить из ранки яд. Сделать это 

придется либо выдавливанием, либо высасыванием.
� При аллергии, спровоцированной лекарствами, необходимо сделать 

промывку желудка.
� При аллергии, спровоцированной запахом, необходимо проветрить 

помещение.
� Уложить пострадавшего с валиком или подушкой под головой. 

Обеспечить приток воздуха к легким. Также можно приложить к 
области контакта с аллергеном что-нибудь холодное, для замедления 
течения иммунных реакций. Вызвать скорую помощь если симптомы 
серьезные.



Берегите свое здоровье


