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О подвигах принято помнить всегда, не только в дни специальных 
праздников. Эти люди, внешне ничем от многих не отличающиеся, 
совершали настоящие поступки, на которые отважится не каждый. 
Независимо от того, какое идет время (мирное или военное), всегда 
находились люди, которые могли пренебречь своими интересами, 
жизнью во имя спасения других. Чтобы память о каждом осталась в 
наших сердцах, а дети помнили своих героев поименно, в календаре 
российских праздников существует особая дата - 9 декабря. Это День 
Героев Отечества. 



Плотникова Марина Владимировна

Плотникова Марина 
Владимировна (1974—1991) — самый молодой 
Герой Российской Федерации, первая женщина 
— Герой Российской Федерации (1992, 
посмертно). Ценой собственной жизни марина 
спасла троих тонувших детей. 30 июня 1991 
года был жаркий день - две младшие сестры 
Жанна и Лена со своей подругой Наташей 
купались в речке, но вдруг Наташа Воробьёва 
отошла чуть подальше от берега и, 
оказавшись на глубине, стала тонуть. Марина, 
увидевшая это, бросилась за ней и оттолкнула 
её к прибрежным кустам. Обернувшись назад, 
увидела, что две сестрёнки, испугавшись за 
неё, также бросились вслед за ней. Попав в 
водоворот, Жанна и Лена начали тонуть. 
Девушке удалось спасти их, но сама она, 
истратив все силы, погибла. Ценой своей 
жизни 17-летняя девушка спасла жизни трёх 
девочек.



Козлов Олег Анатольевич (род. 1972) – 
военнослужащий, снайпер

• В ночь с 18 на 19 августа 1994 года отряд 
моджахедов попытался прорваться через заставу 
(Таджикская граница), начав её обстрел. В то 
время, когда основные усилия пограничников-
десантников были сосредоточены на правом 
фланге, левый фланг основной обороны оставался 
открытым, что создавало угрозу окружения 
противником. Оценив ситуацию, Козлов решил 
прикрыть левый фланг обороны. Заняв удобную 
позицию, практически без прикрытия вел 
снайперский огонь по огневым точкам противника, 
уничтожил расчет РПГ, двух снайперов, подавил 
расчет пулемета. Своими действиями рядовой Олег 
Козлов не допустил прорыва противника на левый 
фланг обороны Указом Президента Российской 
Федерации Б. Н. Ельцина рядовому Козлову Олегу 
Анатольевичу было присвоено звание Героя России.



Лелюх Игорь Викторович (1967 - 1995) - капитан, 
командир группы 67-й отдельной бригады 
специального назначения ГРУ ГШ.

1 января 1995 года при штурме Грозного в ходе Первой чеченской 
войны части 131 бригады попали в окружение в районе 
железнодорожного вокзала. Подразделения понесли большие потери в 
живой силе, потеряли практически всю бронетехнику и не могли 
самостоятельно вырваться из города. Командование поставило перед 
разведгруппой капитана Лелюха задачу как можно скорее прорвать 
кольцо окружения и способствовать выходу бригады из города. Игорь 
Лелюх возразил, что без поддержки бронетехники силами одной 
разведгруппы задача невыполнима, но возражения были отвергнуты 
ввиду катастрофического положения бригады и отсутствия каких-либо 
других резервов. Разведгруппе удалось прорвать окружение и подойти 
на позиции бригады. Но в скором времени были подтянуты резервы 
дудаевцев, и было принято решение отступать. Игорь Лелюх был 
тяжело ранен и остался прикрывать отход бойцов. В течение 30 минут 
он удерживал боевиков огнём из автомата и гранатами, после чего был 
вторично ранен и в бессознательном состоянии расстрелян в упор. За 
мужество и героизм, проявленные при выполнении воинского долга, 
указом Президента Российской Федерации от 7 декабря 1995 года 
капитану Лелюху Игорю Викторовичу присвоено звание Героя 
Российской Федерации (посмертно).



Александр Васильевич Маргелов (1945-2016)

23 января 1976 года впервые в мировой практике 
десантировали и произвели мягкую посадку БМД-1 
(боевая гусеничная плавающая машина) на 
парашютно-реактивной системе также с двумя членами 
экипажа на борту — майором Александром 
Васильевичем Маргеловым и подполковником 
Леонидом Ивановичем Щербаковым. Десантирование 
производилось с огромным риском для жизни, без 
индивидуальных средств спасения. Десантирование 
техники с экипажем на реактивных системах позволило 
вводить в бой дивизии ВДВ не за семь суток, как 
ранее, а за 22 минуты. Это стало серьезным козырем 
во время холодной войны. За подвиг Александр 
Маргелов награжден Золотой Звездой Героя Советского 
Союза. Через двадцать лет за подвиг семидесятых 
годов обоим было присвоено звание Героя России.



Евгений Николаевич Парчинский (1946 - 2012) – 
железнодорожник, машинист тепловоза.

• 6 октября 1996 года в 11 часов 25 минут в результате 
умышленных преступных действий неизвестного лица был 
приведён в движение тепловоз ТЭМ2-595; убедившись, что 
локомотив набирает ход, злоумышленник спрыгнул. Когда 
диспетчер подняла тревогу, расстояние между составами 
составляло всего два километра. Времени на раздумья не 
было. Александр и его помощник остановили свой поезд, 
отцепили локомотив и приняли единственно верное решение: 
использовать локомотив как таран, выехать навстречу 
товарному и принять удар на себя. Только так можно было 
спасти пассажиров. Неуправляемый тепловоз двигался, как 
показали расчёты, со скоростью 120 км/ч. В результате 
столкновения оба локомотива восстановлению не подлежат. 
Машинист и его помощник остались живы, получив 
нетяжёлые травмы. Пассажиры поезда (более 200 человек) не 
пострадали; был предотвращён возможный взрыв 
расположенного неподалёку нефтепровода. За мужество и 
героизм, проявленные в экстремальной ситуации по 
предотвращению крушения пассажирского поезда присвоено 
звание Героя Российской Федерации с вручением медали 
«Золотая Звезда»



Андрей Николаевич Рожков (1961-1998) - 
российский спасатель, альпинист.

• Принимал участие во многих поисково-спасательных 
операциях в России и за рубежом, участвовал в 
операции по доставке гуманитарной помощи во 
время войны в Боснии, в поиске вертолетчиков, 
погибших во время грузино-абхазской войны в 
районе реки Кодори, во время первой чеченской 
войны эвакуировал больных и раненых из Грозного, 
спасал экспонаты местного музея. Руководил 
лыжной группой во время учений МЧС России на 
Северном полюсе. Андрей Рожков погиб 22 апреля 
1998 года во время погружения в воды Северного 
Ледовитого океана при испытаниях нового 
спасательного водолазного оборудования. 30 июня 
1998 года за мужество и героизм, проявленные при 
испытаниях нового спасательного водолазного 
оборудования указом Президента РФ ему посмертно 
было присвоено звание Героя Российской 
Федерации.



•Спасибо за внимание!


