
ИНТЕЛЛЕКТ-
КАРТА

ЧТО ЭТО ТАКОЕ? КАК ЕЁ СОЗДАТЬ?



ИНТЕЛЛЕКТ КАРТА  – ЭТО ТЕХНИКА 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ЛЮБОГО ПРОЦЕССА ИЛИ 
СОБЫТИЯ, МЫСЛИ ИЛИ ИДЕИ В 
КОМПЛЕКСНОЙ, СИСТЕМАТИЗИРОВАННОЙ, 
ВИЗУАЛЬНОЙ (ГРАФИЧЕСКОЙ) ФОРМЕ.



ПРАВИЛА 
СОЗДАНИЯ 

ИНТЕЛЛЕКТ-
КАРТА



1. ДЛЯ СОЗДАНИЯ КАРТ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ 
ЦВЕТНЫЕ КАРАНДАШИ, МАРКЕРЫ И Т. Д.

2. НАЧИНАЙТЕ С ЦЕНТРА.  В ЦЕНТРЕ 
НАХОДИТСЯ САМАЯ ГЛАВНАЯ МЫСЛЬ, ЦЕЛЬ 
ПОСТРОЕНИЯ ИНТЕЛЛЕКТ-КАРТЫ. ОСНОВНАЯ 
ИДЕЯ, ПРОБЛЕМА ИЛИ СЛОВО 
РАСПОЛАГАЕТСЯ В ЦЕНТРЕ.





2*ДЛЯ ИЗОБРАЖЕНИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ ИДЕИ МОЖНО 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ РИСУНКИ, КАРТИНКИ. КАЖДАЯ ГЛАВНАЯ 
ВЕТВЬ ИМЕЕТ СВОЙ ЦВЕТ.



3. ИНФОРМАЦИЯ СЧИТЫВАЕТСЯ ПО КРУГУ, 
НАЧИНАЯ С ЦЕНТРА КАРТЫ И ПРОДОЛЖАЯ С 
ПРАВОГО ВЕРХНЕГО УГЛА И ДАЛЕЕ ПО 
ЧАСОВОЙ СТРЕЛКЕ.

4. ГЛАВНЫЕ ВЕТВИ СОЕДИНЯЮТСЯ С 
ЦЕНТРАЛЬНОЙ ИДЕЕЙ, А ВЕТВИ ВТОРОГО, 
ТРЕТЬЕГО И Т.Д. ПОРЯДКА СОЕДИНЯЮТСЯ С 
ГЛАВНЫМИ ВЕТВЯМИ.



5.ВЕТВИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ИЗОГНУТЫМИ , А НЕ 
ПРЯМЫМИ (КАК ВЕТВИ ДЕРЕВА). ИСПОЛЬЗУЙТЕ НЕ 
БОЛЬШЕ 5–7, ТАК КАК ТАКУЮ КАРТУ СМОЖЕТ ЛЕГКО 
ВОСПРИНИМАТЬ ДАЖЕ УСТАВШИЙ ЧЕЛОВЕК.

6.НАД КАЖДОЙ ЛИНИЕЙ – ВЕТВЬЮ ПИШЕТСЯ 2-3 
КЛЮЧЕВЫХ СЛОВА . ЕСЛИ ВЫ СОСТАВЛЯЕТЕ КАРТУ 
ВРУЧНУЮ, ИСПОЛЬЗУЙТЕ ПЕЧАТНЫЕ БУКВЫ, ТАК КАК 
РУКОПИСНЫЙ ТЕКСТ ВОСПРИНИМАЕТСЯ 
ЗНАЧИТЕЛЬНО ДОЛЬШЕ, ЧЕМ ОБЫЧНЫЙ ПЕЧАТНЫЙ.



7. ДЛЯ ЛУЧШЕГО ЗАПОМИНАНИЯ И УСВОЕНИЯ 
ЖЕЛАТЕЛЬНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ РИСУНКИ, КАРТИНКИ, 
АССОЦИАЦИИ О КАЖДОМ СЛОВЕ . РИСУЙТЕ! 

ЗРИТЕЛЬНЫЙ ОБРАЗ ЗАПОМИНАЕТСЯ НА ДОЛГОЕ ВРЕМЯ, 
ВОСПРИНИМАЕТСЯ С МАКСИМАЛЬНОЙ БЫСТРОТОЙ, 
ФОРМИРУЕТ ОГРОМНОЕ КОЛИЧЕСТВО АССОЦИАЦИЙ. НАШ 
МОЗГ УСТРОЕН ТАК, ЧТО У НАС ПРАКТИЧЕСКИ МГНОВЕННО 
ВОЗНИКАЕТ ЗРИТЕЛЬНАЯ АССОЦИАЦИЯ НА ЛЮБОЕ СЛОВО.








