


Как разнообразить досуг в семейном кругу 
в новогодние праздники

Выпуск первый
Игры с детьми младшего 

возраста
ГАУ «Курганский областной Дом народного 

творчества»



Игры с детьми в домашних условиях



Особенности  и плюсы 
домашних игровых программ

1. Ни к какой деятельности ребенок не проявляет столько интереса, 
сколько к игровой.

2. Добровольно подчиняясь правилам игры, дети учатся 
самодисциплине, настойчивости, выдержке – всем тем волевым 
качествам, без которых трудно жить и достигать поставленных 

целей и задач.
3. Игра:

-как совместная деятельность, сплачивает семью;
- даёт возможность ребёнку и родителю поменяться местами и 

оценить роль в семье друг друга;
- развивает внимание, память, восприятие, мышление, воображение;

-тренирует наблюдательность, ум; 
-развивает творческие способности детей;

-формирует эмоционально
-чувственную сферу личности детей;

-способствует познанию ребенком самого себя; 



Предлагаем вашему вниманию несколько примеров 
проведения детских игр в семейном кругу 



Забавная карусель
Считалка выбирает начинающего. Начинающий 
демонстрирует какое — то движение, например топает 
ногой, после чего возвращается в круг. Следующий, 
сначала повторяет его движение, т.е. топает ногой, а затем 
исполняет своё, например рычит, и тоже возвращается в 
круг. Следующий, соответственно, повторяет два 
предыдущих движения и добавляет своё. В результате 
получается радостная карусель. Можно играть с 
победителем — ошибившийся выбывает из круга. Чтобы 
игра проходила дольше и веселее, можно удалять из круга 
тех, кто ошибся 2 или 3 раза.



Сверток с подарком
Небольшой сувенир заворачивается в 
оберточную бумагу и аккуратно, 
желательно в одном месте, скрепляется 
скотчем. Затем следует еще один слой 
бумаги, скрепленный скотчем, и еще, и 
еще. Все слои можно сделать разного 
цвета. Упаковывать сувенир нужно до тех 
пор, пока слоев не станет достаточно 
много. Следует внимательно заклеивать 
слои скотчем так, чтобы разворачивать 
сверток было несложно. Кто последний 
откроет подарок, тому он и достаётся. 
Можно так завернуть большее 
количество подарков.
Для этого конкурса необходим веселый 
музыкальный трек с небольшими 
паузами через каждые 15-20 секунд 
звучания музыки. Если такого трека нет, 
назначьте ответственного за музыку (он и 
будет останавливать мелодию через 
небольшие промежутки времени).



Парад Гусениц

Считалка или жребий делят компанию на 
команды и жюри. Каждой команде выдаётся 
одинаковое количество шариков, бумага, скотч 
и ножницы. Необходимо надуть шарики, 
соединить их между собой скотчем, вырезать из 
бумаги глаза, нос, усики, ножки и с помощью 
скотча прикрепить их к гусенице. Команды 
удаляются в разные комнаты, и в секретной 
творческой лаборатории применяют свои 
знания и навыки в создании гусеницы. Затем 
все команды под музыку выводят гусениц на 
парад. Жюри выбирает лучшую гусеницу. Во 
время конкурса создается загадочная 
интригующая обстановка, которая 
заканчивается весёлым парадом и зачастую — 
общей победой! Праздничные эмоции!



Предлагаем вашему вниманию аудиоигры, 
которые заменят в игровой программе ведущего. 
Вы можете выступить в роли аниматора, 
показывающего движения.

Кликните мышью



Аудиоигра «Новогодний паровозик». Слушаем 
аудиофайл и показываем детям движения, заданные в 
тексте незатейливой лёгкой детской песенке.



Аудиоигра «Новогодний зоопарк». Слушаем аудиофайл и 
показываем детям движения животных и птиц, заданные 
в тексте незатейливой лёгкой детской песенке. Не 
забывайте при этом улыбаться и строить смешные 
рожицы! Дети будут в восторге!



Аудиоигра «Три хлопка под Новый Год». Слушаем аудиофайл и 
показываем детям энергичные движения, заданные в тексте 
незатейливой лёгкой детской песенке. Не забывайте при этом 
улыбаться и корчить рожицы! Просите детей подпевать 
песенке вместе с вами! Прыжки и хлопки! От них поднимается 
радостное настроение!



Предлагаем вашему вниманию танцевальные видеоигры, 
которые станут для вас отличными помощниками при 
интерактиве с детьми. Пригласите их на танцевальный батл 
и выберите победителя.
Вы можете выступить в роли аниматора, 
показывающего движения.

Кликните мышью



Предлагаем в первой игре потанцевать вместе с 
нашим гостем – Санта Клаусом.
 

Кликните мышью





Предлагаем потанцевать с весёлым 
дедушкой Морозом! Веселимся в заводном 
танце!

Кликните мышью





Продолжаем дальше танцевальный 
марафон! Вам весело? Потанцуем снова с 
Санта Клаусом? Тогда вперёд!

Кликните мышью





Предлагаем вашему вниманию видеонарезку 
подвижных игр на примере опыта работы 
муниципальных культурно-досуговых 
учреждений 

Кликните мышью





Памятка для родителей по организации 

игровой деятельности детей дома:
Приучать детей хранить игровые предметы аккуратно в специально отведенном 

месте.

Поощрять детей за успехи в игре – словом, похвалой, оценкой, баллами, призами и т.

д.

Вводить в игру предметы – заместители (нитки, катушки, спичечные коробки и др.).

Учить детей играть с новыми игрушками, самим включаться в игру.

Не создавать обилие игрушек в игровом уголке, лучше иметь разнообразные по виду 

игрушки (лото, шашки, мозаики и др.).

Убирать периодически игрушки и выставлять их.

Использовать бытовые ситуации, как сюжет для игры (стирка, уборка и др.).



Мы желаем вам удачного, радостного и 
счастливого Нового года. Пусть наши 
рекомендации помогут вам в организации 
красочного и весёлого семейного праздника.
Примите поздравления от всего нашего 
коллектива и настоящего Деда Мороза.

Кликните мышью




