


Mika koronavirus on?

* Koronavirus on pandemia.

* Pandemia on epidemia, joka levisi koko maailmaan

e Uusi koronavirus lahti leviamaan Wuhanin alueelta Kiinasta
joulukuussa 2019.

e Koronavirus tarttuu, kun sairastunut ihminen aivastaa tai yskKii.



Uuden koronaviruksen

tyypilliset oireet

(

Koronavirus aiheuttaa
akillisen hengitystie-
infektion.

Oireita voivat olla yska,
kurkkukipu, kuume,
hengenahdistus,

lihaskivut ja paansarky.
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Sairastaminen

Jos oireesi ovat lievia, sairasta kotona.

Soita omaan terveyskeskukseesi, jos ...

e oireesi jatkuvat kauan

* oireesi muuttuvat vakaviksi

*sinulla on hengenahdistusta

Jos olet sairas tai sinulla on lievia oireita, pysy kotona.
Ald mene sairaana kouluun tai toihin.



Nain estat virusta leviamasta

*Jokainen voi tehda asioita, jotka
estavat koronaviruksen leviamista.

*Hyva hygienia on paras tapa ehkaista
koronaviruksen ja kaikkien
muidenkin virusten leviamista.




Pese kadet huolellisesti vedella ja saippualla




Kayta kasidesia




Suojaa suusi, kun yskit tai aivastat




Kayta esimerkiksi nenaliinaa tai hihaa




Muista myos nama asiat!

TERVETULOA, ME

EMME KATTELE

* Pysy mahdollisimman paljon kotona

K
o Al3 kittele ’,.&\

koronavirusriskin vuoksi , kitoksia ymmarryksesta




Pida #turvavali

Me Paijat-Hameen Paijathamalainen

hYVinVOintiyhtyméssé turvavali tarkoittaa kasi-






