
НЕГАТИВНЫЕ 

ПРИВЫЧКИ РОССИЯН 

КУРЕНИЕ И АЛКОГОЛЬ



АКТУАЛЬНОСТЬ    ПРОБЛЕМЫ

Проблема “вредных привычек” является 
наиболее актуальной в наше время, и 
борьба с ними – 
это задача не только 
государства в целом, 
но и каждого отдельного 
гражданина



ЦЕЛЬ  ИССЛЕДОВАНИЯ

выявить состояние этой проблемы на 

данный момент времени в нашей стране



 ЗАДАЧИ   ИССЛЕДОВАНИЯ

❖ На основании данных социологического 

опроса определить соотношение курящих и 

принимающих алкогольные напитки среди 

мужского и женского населения

❖ Определить существует ли зависимость 

наличия у индивида вредных привычек от 

уровня его образования



АЛКОГОЛИЗМ
наркотическая зависимость, характеризующаяся 

болезненным пристрастием к употреблению алкогольных 

напитков (психическая и физическая зависимость) и 

алкогольным поражением внутренних органов. 

При алкоголизме происходит 

деградация человека 

как личности 



ТАБАКОКУРЕНИЕ

вид бытовой наркомании, заключающийся во 
вдыхании дыма препаратов, обычно 
растительного происхождения, тлеющих в потоке 
вдыхаемого воздуха, 
с целью насыщения организма содержащимися в 
них активными веществами 
путём их возгонки и 
последующего всасывания
 в лёгких и дыхательных 
путях 



Социологическое исследование проблемы 

алкоголизма и табакокурения в России

В основе обзора лежат данные «Российского 

мониторинга экономического положения и здоровья 

населения НИУ-ВШЭ (RLMS-HSE)», который проводят 

Национальный исследовательский университет – Высшая 

школа экономики  и ЗАО «Демоскоп» при участии Центра 

народонаселения университета Северной Каролины в Чапел 

Хилле (США) и Института социологии РАН



Употребляете ли Вы хотя бы иногда алкогольные 
напитки, включая пиво?

  
Часто

та Процент

Валидн
ый 

процент Кумулятивный процент
Валидные 1 Да, 

употребляете
12298 57,6 69,3 69,3

2 Нет, никогда 
не 
употребляете

5450 25,5 30,7 100,0

Итого 17748 83,2 100,0  
Пропущенные 99999997 

ЗАТРУДНЯЮ
СЬ 
ОТВЕТИТЬ

31 ,1

  

99999998 
ОТКАЗ ОТ 
ОТВЕТА

30 ,1
  

99999999 НЕТ 
ОТВЕТА

1 ,0
  

Системные 
пропущенные

3533 16,6
  

Итого 3595 16,8   
 Итого 21343 100,0   







Пол существенно влияет на норму и 
частоту потребления алкогольных 

напитков





 Вы курите в настоящее время? * 

oh5 Пол респондента

% в oh5 Пол респондента
  

oh5 Пол респондента  
 

 МУЖСКОЙ  ЖЕНСКИЙ Итого
om71 Вы курите в 
настоящее время?

1 Да 54,0% 14,8% 31,5%

2 Нет 46,0% 85,2% 68,5%

 Итого 100,0% 100,0% 100,0%







ЗАВИСИТМОСТЬ МЕЖДУ ТАБАКОКУРЕНИЕМ 
И ПРИМЕНЕНИЕМ АЛКОГОЛЬНЫХ 

НАПИТКОВ



ЗАВИСИМОСТЬ МЕЖДУ ПРИМЕНЕНИЕМ 

АЛКОГОЛЬНЫХ НАПИТКОВ И 

ТАБАКОКУРЕНИЕМ



СОЦИАЛЬНЫЙ ПОРТРЕТ ИНДИВИДА 
С ВРЕДНЫМИ ПРИВЫЧКАМИ

зависимость формирования вредных 

привычек от уровня образования индивида







По статистическим данным 
распространение вредных привычек в 

большом масштабе, связано 


