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Клиническая 
фармация
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Рынок Казахстана – около 7 000 ЛП
Мировой рынок – более 350 000 ЛП

● На каком ЛП 
остановить свой 
выбор?

● Как повысить 
эффективность 
лечения?

● Как уменьшить 
нежелательное 
действие ЛП?

● Как осуществить 
замену ЛП?

● Как оптимизировать 
стоимость терапии?

● Как улучшить качество 
жизни больного 
человека?
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врачей, обслуживающих систему  Medicare, 
провалили экзамен по лекарственной терапии 

лиц пожилого возраста – при назначении 
трех и более лекарственных средств

70%

врачебных назначений содержали одну 
или более ошибок разной степени тяжести

88%

врачебных назначений содержали 
ошибки, потенциально опасные для 

жизни пациента

22%
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Эволюция отношений врач-пациент-фармацевт
XXI век
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ПОЧЕМУ СЕГОДНЯ ПАЦИЕНТ, МИНУЯ ВРАЧА, 
ОБРАЩАЕТСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ В АПТЕКУ,

К ФАРМАЦЕВТУ?
Специальные услуги, предоставляемые аптеками в государствах ЕС:

Определение содержание 
холестерина  и глюкозы в 
крови

Определение АД

Регистрация пациентов 
(Нидерланды)

Предоставление информации 
по лечению недомоганий и 
применению ОТС-препаратов

Предоставление санитарно-
просветительных брошюр

Посещения на дому, 
выписывание рецептов
(Великобритания)



Н
ац

ио
на

ль
ны

й 
ф

ар
м

ац
ев

ти
че

ск
ий

 у
ни

ве
рс

ит
ет

Ка
ф

ед
ра

 к
ли

ни
че

ск
ой

 ф
ар

м
ак

ол
ог

ии
 с

 
ф

ар
м

ац
ев

ти
че

ск
ой

 о
пе

ко
й

6

ЧТО СЕГОДНЯ ПРИНЯТО ПОНИМАТЬ ПОД 
ТЕРМИНОМ САМОЛЕЧЕНИЕ

Самолечение - «использование лекарств потребителем 
для лечения нарушений  и симптомов, распознанных им 
самим, оно также включает лечение одного члена семьи в 
т. ч. детей, знакомых» (определение ВОЗ)

В 1994 году международная ассоциация 
производителей безрецептурных
препаратов, термин «самолечение»
преобразовала в «ответственное
самолечение»
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ОТВЕТСТВЕННОЕ САМОЛЕЧЕНИЕ

Во всех странах мира люди приблизительно с 
одинаковой частотой сталкиваются с одними и теми же 
общими заболеваниями

Наиболее  часто встречаются такие недомогания, как:
▪ Простуда (насморк, кашель, лихорадка) 
▪ Головная боль
▪ Боли в мышцах и суставах
▪ Зубная боль
▪ Проблемы пищеварения
▪ Нарушения сна
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Фармацевтическая опека – 
комплексная программа 

взаимодействия провизора и 
пациента (провизора и врача) в 

течение всего периода лекарственной 
терапии, начиная от момента отпуска 
лекарства до полного окончания его 

действия
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Клинический фармацевт – союзник врача 
в деле профилактики и выявления 

побочного действия лекарств
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Выявление побочного действия лекарств



Н
ац

ио
на

ль
ны

й 
ф

ар
м

ац
ев

ти
че

ск
ий

 у
ни

ве
рс

ит
ет

Ка
ф

ед
ра

 к
ли

ни
че

ск
ой

 ф
ар

м
ак

ол
ог

ии
 с

 
ф

ар
м

ац
ев

ти
че

ск
ой

 о
пе

ко
й

12

• Осуществляет взаимодействие 
пациента и врача

• Эксперт по 
лекарственным средствам

• Ответственность за 
безопасное использование 
лекарств

Сообщения о побочных 
действиях лекарственных 
средств являются частью 
фармацевтической опеки

Функции клинического 
фармацевта
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Круг профессиональных обязанностей

❖ Консультант врача по вопросам 
лекарственной терапии

❖ Консультант врача по вопросам 
влияния лекарственных 
препаратов на результаты 
лабораторных анализов

❖ Консультант врачей и 
организаторов здравоохранения 
по вопросам фармакоэкономики

❖ Участие в создании и 
клинических испытаниях новых 
препаратов

❖ Консультант больного по 
вопросам рационального 
использования лекарств 
(фармацевтическая опека)
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Трудоустройство
Клинический провизор может работать:


