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ОБЪЕМ ПРОАНАЛИЗИРОВАННЫХ ДАННЫХ

100 русскоязычных 
веб-страниц, 
по 25 первых 
непересекающихся 
выдач в Google и 
Яндекс по запросам
«очищение 
организма» и 
«чистка 
организма».
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ПРИМЕР ЛЕГАЛИЗАЦИИ 
«ШЛАКОВ» ИХ «ИЗГНАНИЕМ»

The Lancet, 2005 



ПРИМЕР ЛЕГАЛИЗАЦИИ 
«ПАРАЗИТОВ» ИХ «ИЗГНАНИЕМ»

Водорослеобразные веревочные глисты

Development stages of the “rope” 
human intestinal parasite 
Originally submitted to arxiv.org on Jan. 
14, 2013,
http://arxiv.org/abs/1301.2845

2 независимых исследователя,
1 специалист по безопасности труда, 
1 хирург 15-й ГКБ СПб

Секвенирование: для гельминтов 3-й 
стадии 99% совпадение с псевдогенами 
и хромосомами 8 и 17, а для червей 
финальной, 5-й стадии - те же 99% 
совпадения, но с митохондриями. 



ПРИМЕР ОПАСНОСТИ МЕТОДА

Осложнения кофейных клизм:
•полимикробная септицемия (K A Margolin and M R Green. Polymicrobial enteric septicemia from 

coffee enemas // West J Med. 1984 Mar; 140(3): 460.)

•перфорация прямой кишки из-за ожогов слизистой 
горячим кофе (Kim S, Cha JM, Lee CH et al., Rectal perforation due to benign stricture caused by rectal burns associated with hot 

coffee enemas // Endoscopy. 2012;44 Suppl 2 UCTN:E32-3. doi: 10.1055/s-0031-1291512. Epub 2012 Mar 6)

•нарушение электролитного баланса (M. E. Shils and M. G. Hermann. 

Unproved dietary claims in the treatment of patients with cancer // Bull N Y Acad Med. 1982 Apr; 58(3): 323–340)

•летальный исход (John W. Eisele, MD; Donald T. Reay, MD. Deaths Related to Coffee Enemas // JAMA. 

1980;244(14):1608-1609. doi:10.1001/jama.1980.03310140066036)



ВОЗМОЖНОСТЬ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ
РАЗЪЯСНИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Подготовлена лекция «Чище не будет», прочитанная в 
Москве («Гиперион»), Ростове-на-Дону (НАУКА PRO), 
Санкт-Петербурге («Зануда»). 
Вариант лекции адаптирован для выступления на 
форуме «Ученые против мифов-4» (Москва).
Результаты анализа представлены в виде доклада на 
конференции (Санкт-Петербург), готовится статья для 
сборника.
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ПРИВЛЕЧЕНИЕ АДМИНРЕСУРСА



ВОЗМОЖНОСТЬ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ
ПРИВЛЕЧЕНИЕ АДМИНРЕСУРСА
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