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Цель: приобщение детей к рукоделию, изготовление  
декоративной подушки.
Задачи: 
формирование познавательных УУД: 
научить выполнять элементарные выкройки изделий,  
изучить основные приемы шитья, 
изучить способы декорирования в работе
формирование коммуникативных УУД:
оказание взаимопомощи при выполнении работы
формирование регулятивных УУД:
развивать образное мышление, внимание, творческие 
способности, вырабатывать эстетический и 
художественный вкус

. 



    
                               История рукоделия

    Ручной труд получил свое распространение с древних времен и по 
сегодняшний день остается довольно популярным. Одной из его 
разновидностей является шитье. Оно заключается в создании на 
материалах швов и стежков посредством иголок и ниток. Рукоделие 
(кройка и шитье) считается древнейшей технологией производства – 
это уникальные занятия. Занимаясь этим делом, можно воплотить в 
реальность все свои задумки. Мастерицы своими руками из 
кусочков материи создавали самые настоящие шедевры. Это 
искусство, основанное на экономии и творческом подходе к 
использованию отходов от пошива крупных изделий.



Для создания  работы нам потребуется

Ножницы; 
Ткани разных расцветок;
Карандаш;
Картон;
Нитки швейные;
Наперсток;
Игла швейная;
Картон для выкройки;
Утюг;
Тесьма;
Линейка;
Терпение;



Прежде чем приступить к работе, проводим инструктаж по технике безопасности, 
так как мы пользуемся электрическим утюгом, ножницами, швейной иглой.

Правила обращения с ножницами:

• Соблюдай порядок на своем рабочем месте
• Перед работой проверь исправность инструментов
• Не работай с ножницами с ослабленным креплением
• Работай только с исправным инструментом: хорошо отрегулированными 

и заточенными ножницами
• Работай ножницами только на своем рабочем месте
• Следи за движением лезвий во время работы
• Ножницы клади кольцами к себе
• Подавай ножницы кольцами вперед
• Не оставляй ножницы открытыми
• Не играй с ножницами, не подноси ножницы к лицу
• Используй ножницы по назначению



Правила обращения с иглой:

•Не бросай иглы. Не втыкай их в ткань или одежду. 
•Ни в коем случае не бери иглы в рот.
•Во время работы втыкай иглы в специальную подушечку 
(игольницу).
•Проверяй количество игл перед началом и после окончания 
работы. Обязательно найди не достающие иглы.
•Не применяй иглы вместо булавок.



Правила работы с утюгом:

•Пользуйся утюгом только в специально отведенном для этого 
месте

•Используй утюг только на гладильной доске

•Пользуйся утюгом только в присутствии взрослых



Шаг 1
Берем картон, линейку, карандаш, чтобы начертить 
выкройку клина. Для этого чертим циркулем окружность 
и делим ее на 8 секторов. Затем вырезаем один из них.

 



 Шаг 2
Получившуюся выкройку клина прикалываем булавками к сложенной вдвое 
ткани лицевой стороной вовнутрь и вырезаем клинышки.



Шаг 3
Теперь все готовые детали сшиваем вместе.



Шаг 4
Сшитую деталь проглаживаем утюгом, 
расправляя шов на изнаночной стороне изделия. 

Шаг 5
Затем  пришиваем декоративную 
тесьму.



Шаг 6
Вырезаем  косую  бейку шириной 5 см,  выкраиваем из ткани  нижнюю деталь в 
форме окружности

Шаг 7
Пришиваем  косую бейку к верхней
 и нижней деталям, оставляем небольшое 
отверстие, через которое набиваем подушку 
синтепоном, зашиваем отверстие.

 



Шаг 8
Работа готова. Мы экспериментировали и воплотили свою дизайнерскую
задумку. Мы сшили декоративную подушку, которую можно положить на 
стул, диван или кресло. Желаем успехов и вам в вашем творчестве.

Шейте с удовольствием!



Шейте с удовольствием!



 

Интернет источники

http://blogs.masterclassy.ru/shite/new/page/6/


