
Краткая суть буддизма
История создания

мировоззрения

https://www.youtube.com/watch?v=ERg4ku0WCeU

Пройди по ссылке 
и посмотри фильм



Запиши 4 истины
в тетрадь



Основные мысли
запиши:

•Перерождение 
(все умирая, перерождаемся)

•Карма 
(ни одно наше действие не остается без последствий,

•Все вернется)
•Дхарма 

(закон о перерождении и создании мира)
•Ботхисатва –человек, который рождается заново

добровольно и отказался от блаженства для того,
чтобы помочь другим



ВЕТВИ БУДДИЗМА
Малая колесница

(работа только над очищением своего сознания)
Большая колесница

(хотят помочь всем живым существам)
Алмазная колесница

(не забывая о других, 
стремятся достигнуть просветления)



СУТЬ БЫТИЯ НАХОДИТСЯ
ВНУТРИ ЧЕЛОВЕКА.

ОЧИСТИВ СОЗНАНИЕ,
ОЧИСТИШЬ СУТЬ.

•Нельзя непочтительно
относиться к другим религиям

•Буддисты не ведут религиозных войн
•Творить чудеса считается неприличным

•Буддист не спорит с наукой



Основное в жизни 
буддиста:

•Добродетельная жизнь
•Не причинение вреда другим

•Медитация
•Чтение мантр 

(набор священных слогов)


