
ОРИЕНТИРОВАНИЕ В ЛЕСУ

ПО СОЛНЦУ

ПО ЗВЕЗДАМ

ПО СОЛНЦУ И ЧАСАМ

ПО МУРАВЕЙНИКАМ

ПО СНЕГУ



1.По Солнцу и часам.
Надо направить часовую стрелку на Солнце, и угол, образуемый между направлением часовой стрелки и 
цифрой 1 (13 часов) циферблата, разделить воображаемой линией пополам. Линия, разделяющая этот 
угол, укажет направление: впереди - юг, сзади - север. При этом надо помнить, что до 13 часов нужно 
делить левый угол, а во вторую половину дня - правый угол.
2. По тени.
В полдень направление тени (она будет самая короткая) указывает на север. Не дожидаясь самой короткой 
тени можно ориентироваться следующим способом. Воткните в землю палку около 1 метра длиной. 
Отметьте конец тени. Подождите 10-15 минут и повторите процедуру. Проведите линию от первой позиции 
тени до второй и продлите на шаг дальше второй отметки. Станьте носком левой ноги напротив первой 
отметки, а правой - в конце линии, которую вы начертили. Сейчас вы стоите лицом на север.
3. По местным предметам.

•кора большинства деревьев грубее на северной стороне, тоньше, эластичнее (у березы - светлее) - на 
южной;

•у сосны вторичная (бурая, потрескавшаяся) кора на северной стороне поднимается выше по стволу;
•с северной стороны деревья, камни, деревянные, черепичные и шиферные кровли раньше и обильнее 
покрываются лишайниками, грибками;

•на деревьях хвойных пород смола более обильно накапливается с южной стороны;
•муравейники располагаются с южной стороны деревьев, пней и кустов; кроме того, южный скат 
муравейников пологий, а северный - крутой;

•весной травяной покров более развит на северных окраинах полян, прогреваемых солнечными лучами; в 
жаркий период лета - на южных, затененных;

•ягоды и фрукты раньше приобретают окраску зрелости (краснеют, желтеют) с южной стороны;
•летом почва около больших камней, строений, деревьев и кустов более сухая с южной стороны, что можно 
определить на ощупь
· на отдельно стоящем дереве самые густые ветви, как правило, растут с южной стороны, поскольку 
туда попадает больше солнечных лучей;
· цветы подсолнечника всегда поворачиваются за солнцем и никогда не смотрят на север;
· перелетные птицы весной летят на север, а осенью на юг;
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