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Ткани

Эпителиальная

Нервная

Мышечная

Соединительная

Кожа, слизистые (желудок, кишечник, 
мочевыводящие пути, плевра, брюшина), 
железы внешней и внутренней секреции 

Кости, хрящи, сухожилия, жировая ткань, 
лимфа, кровь, межклеточная жидкость

Центральная и периферическая 
нервная система

Скелетные мышцы и гладкая 
мускулатура внутренних органов











Н.А.Кубасова, А.К.Цатурян, 2011











Мышечная 
ткань

Поперечно-
полосатая

Гладкая

Поперечно-
полосатая
сердечная

Стенки сосудов, мышечный слой 
внутренних органов
- потребляет мало
- может долго находиться в 
состоянии сокращения (тоническое)
- медленная, непроизвольная

Все скелетные мышцы, некоторые внутренние 
органы (язык, глотка и др.)
- потребляет значительные количество энергии
- кратковременное сокращение
- быстрая, во многом произвольная

Только сердце
- потребляет значительные количество энергии
- хорошее кровоснабжение
- кратковременное сокращение, но низкое 
утомление
- быстрая, непроизвольная (даже автономная)



Классификация мышц 



Иннервация мышечного волокна 





Сухожильный орган Гольджи 







Костное вещество состоит из органических – 
1/3 и неорганических (2/3) (главным образом, 
солей кальция, 95%) веществ. 



Скелетные кости

1 – длинная (трубчатая); 2 – плоская; 3 – короткая (губчатая); 4 - смешанная

























Типы деформирующих нагрузок 








